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Herfstdagen In Aartselasar

Met de herfst kondigen meer ingetogen dagen zich aan: Allerheiligen,
Allerzielen, de herdenking van Wapenstilstand.... het ogenblik bij uitstek
om stil te staan bij de kleine en grote dingen van het leven, en bij het

gemis van familieleden of goede vrienden die niet meer bij ons zijn.

Daarnaast verdient de oproep tot "nooit meer oorlog" alle aandacht,
nu er op teveel plaatsen in de wereld hevig gestreden wordt tussen
bevolkingsgroepen. Ik nodig u graag uit op de herdenkingsplechtigheid
op 11 november, om hier samen met ons bij stil te staan.

November is de maand waarin we extra aandacht hebben voor senioren in de
Ouderenweek. Hoewel er doorheen het hele jaar heel wat te beleven valt voor
senioren, staat er die week heel wat extra op het programma. U leest er verder
in dit informatieblad alles over.

Trots meld ik jullie ook enkele leuke zaken: onze 15.000ste inwoner is een feit,
we huldigden hordeloopster Paulien Couckuyt voor haar knappe prestatie op de
Olympische Spelen, we openden een tijdelijke hondenweide aan de bib en
merkten dat het aantal verkeersongevallen de afgelopen jaren met maar liefst
90% is gedaald. Daarnaast kroonde onze gemeente zich ook nog eens tot de vierde
beste gemeente van Vlaanderen op het vlak van dierenwelzijn. Deze maand
starten we bovendien met deelwagens in Aartselaar.

Onze grootste trots, dat zijn onze vrijwilligers. Zij haalden de voorbije maand
opnieuw een mooi bedrag op voor Kom op tegen Kanker en het onderzoek tegen
Alzeimer. Ook op de World Cleanup Day-opruimactie waren ze talrijk aanwezig.
Elke dag zijn vrijwilligers een onmisbare schakel voor onze lokale gemeenschap.
We hebben hen op 28 september dan ook verdiend in de bloemetjes gezet tijdens
het Gala van de Vrijwilliger. Ik wil hen trouwens nog eens heel erg bedanken voor
hun onuitputtelijke en belangeloze inzet.
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Gala van de vrijwilliger 28/9

Heeft u ook nog zin of tijd om vrijwilligerswerk te doen? Laat dan van u horen.
Helpende handen zijn op vele plaatsen welkom.
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Aartselaar telt officieel
15.000 inwoners!

Op maandag 7 oktober werd onze 15.000e
inwoner officieel gehuldigd.

Het gemeentebestuur is ontzettend blij dat zij
ervoor heeft gekozen om van Aartselaar haar
thuis te maken.

Een groot dankjewel aan al onze inwoners die
van Aartselaar zo’n warme en bruisende plek
maken!

clyiele I Kunstenaars..

voor de groepstentoonstelling SAMENHANG

SAMENHANG is een tentoonstelling die inzet
op verbinding, samenwerking en originaliteit,
waarbij kunstenaars uit Aartselaar en Rumst
in duo's worden samengebracht. Kunstwerken
van verschillende disciplines worden naast
elkaar gepresenteerd, met als doel een unieke
samenhang te creéren. SAMENHANG vindt
plaats in november 2025.

Inschrijven kan t.e.m. Zo 17/11/2024 via
www.aartselaar.be/samenhang

Heb je vragen neem dan contact op via
ilse.minnebach @aartselaar.be of

03 877 28 75 (cultuurdienst Aartselaar)

Word jij één van onze
gemachtigd opzichters?

Gemachtigd opzichters zijn een onmisbare
schakel in een schoolbuurt. Wil jij je mee
inzetten voor de verkeersveiligheid van onze
scholieren? Ben je regelmatig een half uurtje
beschikbaar bij aanvang en einde van de
schooldagen? Voor de vijf HEKLA-gemeenten
zijn we op zoek naar extra gemachtigd
opzichters. Politiezone HEKLA voorziet op het
hoofdcommissariaat in Edegem een opleiding
op maandag 4/11. Inschrijven doe je via
PZ.HEKLA.Preventie@police.belgium.eu.

Succesvolle verkoop
Plantjesweekend

Kom op tegen Kanker
Het Plantjesweekend in september was een

groot succes! In totaal zijn er 1300 plantjes
verkocht voor Kom op tegen Kanker.

Dankzij de inzet van vele vrijwilligers werden
plantjes verkocht op scholen, in supermarkten,
op de markt en huis aan huis. De verkoop
bracht 10 400 euro op. De opbrengst gaat naar
onderzoek naar kanker en ondersteuning van
patiénten en hun families. Dank je wel aan alle
vrijwilligers en iedereen die een azalea kocht!

Proficiat Paulien!

Huldiging Paulien Couckuyt

Op 9 oktober vierde Aartselaar vol trots haar
eigen Olympische heldin, Paulien Couckuyt.

Ze schitterde met een 11e plaats op de
Olympische Spelen in Parijs. Tijdens een
feestelijke ceremonie in het gemeentehuis
bedankte burgemeester Sophie De Wit haar
voor haar doorzettingsvermogen en prestaties.

Paulien, gespecialiseerd in de 400 meter
horden, inspireert de hele gemeente met
haar vastberadenheid en discipline. Ze is een
voorbeeld voor jong en oud!

Ecobouwers Opendeur:
-3 & 9-10 november

Benieuwd naar energiezuinig en duurzaam
bouwen? Tijdens de Ecobouwers Opendeur
kun je op 1-3 en 9-10 november 2024 gratis
binnenkijken in woningen in Vlaanderen en
Brussel. De bewoners geven rondleidingen en
delen hun ervaringen — geen verkooppraatjes,
maar echte verhalen.

Inschrijven is gratis en kan vanaf 7 oktober op
www.ecobouwers.be/opendeur.

De rondleidingen starten om 10 uur en 14 uur.
Meer weten? Kijk op ecobouwers.be of mail
naar info@ecobouwers.be.
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Hondenweide Bib

Alle honden &
baasjes welkom!

Op woensdag 9 oktober werd de nieuwe
tijdelijke hondenweide naast de Bib officieel
geopend. Deze speelplek, gelegen op de voor-
malige locatie van Jary's Digital Printing, biedt
honden de ruimte om veilig en vrij rond te
rennen terwijl baasjes gezellig samenkomen.

De hondenweide is een tijdelijke oplossing,
aangezien op deze locatie in de toekomst
sociale woningen zullen worden gebouwd
door Thuisrand. Tot die tijd is dit dé plek waar
honden kunnen spelen.

Vergeet niet om steeds de poort te sluiten
en de hondenpoep netjes op te ruimen. Het is
belangrijk dat honden sociaal en gevaccineerd
zijn. Buiten de weide geldt de aanlijnplicht.



Herfst in eaantocht; Gebruik de bladmanden

De bladmanden zijn weer terug in het straatbeeld! Deze manden zijn
speciaal bedoeld voor het verzamelen van afgevallen bladeren op het
openbaar domein. Zie je bladeren van straatbomen op het trottoir?
Dan mag je deze gerust in de mand deponeren. De gemeente zorgt
ervoor dat de manden regelmatig worden geleegd. Net zoals je in de
winter je stoep sneeuwvrij houdt, is het ook de bedoeling dat je in
de herfst je stoep bladvrij maakt. Let wel, groenafval uit je eigen tuin
hoort niet in de bladmanden, maar op je composthoop of in het
recyclagepark. Samen houden we de straten netjes!
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Aartselaar ziet resultfaten: minder zware ongevallen
dankzij sterk verkeersbeleid

Het verkeersveiligheidsbeleid van Aartselaar werpt duidelijk zijn vruchten af. Dankzij maatregelen
zoals conflictvrije kruispunten, verbeterde fietspaden, trage wegen en snelheidsbeperkingen, is het
aantal zware ongevallen in onze gemeente sinds 2011 met bijna 90% gedaald. In vergelijking met
Vlaanderen scoort Aartselaar bijzonder goed op het gebied van verkeersveiligheid. Deze positieve
evolutie bewijst dat de inspanningen van de voorbije jaren bijdragen aan een veiligere omgeving
voor alle weggebruikers.

Zuidrand bonnenboekje voor Week van de Smaak

Ook verzot op lekker eten en drinken, lokaal en ambachtelijk gemaakt?

Aan de start van de Week van de Smaak
op 1/11 lanceert Toerisme Zuidrand een
bonnenboekje dat je kan gebruiken bij
een selectie streekproducenten in de
regio. Haal je favoriete streekbier voordelig
in huis, geniet van zoete lekkernijen,
verrassende gin, verse groentjes en zoveel
meer. Laat je verrassen door de smakelijke
troeven van de Zuidrand!

ZUIDRAND

BONMMENBOEKJE
www.derubdrand be
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www.dezuidrand.be. Het bonnenboekje is gratis verkrijgbaar vanaf Vr 1/11 bij de deelnemende
partners en gemeentehuizen. De kortingen zijn geldig t.e.m. Zo 5/1/25.

Herdenking Wapenstilstand 1l november

Datum: 11 november
Tijd: 11 uur
Locatie: Begraafplaats, Lindelei

Op 11 november herdenken we het einde van de
Eerste Wereldoorlog, het moment waarop de wapens
werden neergelegd na een intense strijd.

Wapenstilstand is een dag van reflectie, een dag waarop
we de gesneuvelde soldaten en burgers eren die hun
leven hebben gegeven voor onze vrijheid.

Wij nodigen u uit om samen met het Lokaal Bestuur Aartselaar en de familieleden van de overleden
strijders stil te staan bij de verschrikkingen van oorlog en de onschatbare waarde van vrede.

Tijdens dit herdenkingsmoment zullen we bloemen neerleggen bij het oorlogsmonument op de
begraafplaats en een minuut stilte houden ter nagedachtenis aan de slachtoffers.
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Elektrische deelwagens van Stapp.in:
duurzame mobiliteit binnen handbereik

De gemeente zet opnieuw een stap vooruit naar een duurzamer mobiliteitsbeleid.

In samenwerking met het deelautoplatform Stapp.in worden in november twee elektrische deel-
wagens geintroduceerd. Deze zullen vanaf midden november beschikbaar zijn op de parking van
CC’t Aambeeld, della Faillelaan 34.

Hoe werkt het?

De deelwagens van Stapp.in maken deel uit van een breder
project in de Rupelstreek om het aantal auto's op de weg te
verminderen en de luchtkwaliteit te verbeteren.

Inwoners van Aartselaar kunnen op een eenvoudige en
betaalbare manier gebruikmaken van deze wagens, zonder
er zelf een te bezitten. Alles verloopt via de Stapp.in-app:
je reserveert, opent en sluit de auto met je smartphone.

Waarom kiezen voor Stapp.in?

De deelwagens bieden veel voordelen voor zowel inwoners als de gemeenschap. Ze helpen het
autoverkeer te beperken, verminderen de CO2-uitstoot en verlagen de parkeerdruk. Bovendien be-
taal je enkel voor wat je gebruikt: vanaf € 2,50 per uur of € 30 per dag, zonder abonnementskosten
of waarborgen. Met deze samenwerking biedt Aartselaar een milieuvriendelijke oplossing voor wie
af en toe een auto nodig heeft.
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] Aartselaar heeft het label 'Hoorvriendelijke Gemeente' ontvangen
i
o"b; van vzw ledereen Hoorzorg, een erkenning voor haar inzet voor
._}\ gem e® /f_f. mensen met gehoorverlies. Dit label wordt toegekend aan gemeenten
o _:-_;;i§=“ die belangeloos activiteiten organiseren om slechthorenden en hun
omgeving te ondersteunen.

Samen met Hoorzorg Van Looveren organiseerde Aartselaar begin september een Hoordag met
diverse activiteiten zoals een begeleide wandeling, lezingen en het HOORBA(a)R praatcafé.

De Hoordag was gericht op iedereen die met gehoorverlies te maken heeft, van slechthorenden tot
hun familie en vrienden. Bezoekers konden luisteren naar ervaringen van anderen en tips uitwisse-
len. Bovendien biedt het cultureel centrum gehoorondersteuning aan bij voorstellingen, waaronder
speciale hoofdtelefoons voor slechthorenden en gratis oordoppen voor wie het geluid te luid vindt.
Met deze initiatieven toont Aartselaar haar engagement voor een inclusieve gemeenschap waarin
iedereen gehoord wordt.

Waar moet dat afval dan wel?

Zorg mee voor schone riolen en zuiver water met WAARDANWEL

Onze riolen worden overspoeld met afval dat daar niet thuishoort. Sigarettenpeuken, vochtige doekjes,
verfresten, etensresten, frituurolie en poepzakjes zijn enkele van de grootste boosdoeners.

Deze producten belasten niet alleen het rioolstelsel, maar vervuilen ook onze waterlopen. Hoog tijd
om te weten waar dit afval wel hoort, en dat is precies wat de campagne WAARDANWEL ons leert.

Peuken, doekjes en olie: Niet in de riool!

Bijna 75% van de sigarettenpeuken belanden op
straat en komen vaak in de riolen terecht. Peuken
bevatten veel schadelijke stoffen en kunnen tot
500 liter grondwater vervuilen. Zo tasten ze het
waterleven aan.

Bovendien duurt het tot wel 15 jaar voor een
peuk in de natuur afgebroken is. Daarnaast zijn
vochtige doekjes verantwoordelijk voor 80% van
de verstopte riolen in Vlaanderen. Het lozen van
frituurolie via de gootsteen veroorzaakt dan weer
verstoppingen die miljoenen euro’s kosten om op
te lossen.

Wat mag dan wel?

De regel is simpel: alleen de 3 P’s (plas, poep en
papier) mogen in het toilet.

Wat de gootsteen betreft, is het enkel toegestaan
om voedsel dat door een zeefje past (bijvoorbeeld
soep), erin uit te gieten samen met niet-bijtende
schoonmaakmiddelen. Alles waarover je twijfelt,
hoort niet in het riool maar in de vuilnisbak, het
containerpark of bij het inzamelpunt.

Samen houden we de riolen vrij

De gevolgen van verkeerd afvalbeheer zijn groot: straten lopen onder, riolen slibben dicht en de
waterzuivering komt in gevaar. Het vrijmaken van verstopte rioolkolken kost Vlaanderen jaarlijks
minstens 2,5 miljoen euro. Door ons gedrag te veranderen, besparen we niet alleen geld, maar
zorgen we ook voor schone waterlopen en een gezond milieu.
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Doe mee met WAARDANWEL en ontdek hoe jij bijdraagt aan een proper rioolstelsel en een
schonere natuur. Meer weten? Check www.waardanwel.be voor alle info.




Wil je je Sterrenkindje reqistreren?

Is je kindje voor of tijdens de geboorte overleden?
Dan kun je je sterrenkindje op een symbolische
manier laten registreren bij de gemeente.

Deze registratie is puur symbolisch en heeft geen
juridische gevolgen, maar kan een mooie manier
zijn om je kindje te eren en herinneren.

Op www.aartselaar.be (via zoekbalk sterrenkindje)
vind je alle informatie. Heb je vragen? Stuur dan
een e-mail naar burgerzaken@aartselaar.be of
neem telefonisch contact op via 03 870 16 11.

Nieuw: urne van je huisdier mee beqgraven

Inwoners van Aartselaar kunnen vanaf nu de urne van hun gecremeerde huisdier mee laten begraven.
De gemeenteraad keurde deze regeling unaniem goed in september, als antwoord op de groeiende
vraag van dierenvrienden.

Waarom deze nieuwe optie?

Voor veel mensen is hun huisdier een volwaardig deel van het
gezin. Deze nieuwe regeling maakt het mogelijk om ook na
de dood samen te blijven, een eerbetoon aan de emotionele
band met hun dier. Of je nu kiest voor een gewoon graf,
columbarium of urnenveld, je geliefde huisdier kan je altijd
vergezellen.

Voorwaarden

Belangrijk is dat de urne van het dier enkel tijdens de begrafenis
van de eigenaar wordt bijgezet. Het dier moet tijdens zijn leven
een gezelschapsdier zijn geweest, zoals een hond of kat.

De urne hoeft niet biologisch afbreekbaar te zijn.

Een laatste rustplaats voor dier en baasje

Aartselaar biedt hiermee een unieke en respectvolle manier
om je huisdier te eren, zelfs na het leven. Zo blijft de band
met je geliefde viervoeter eeuwig bestaan.
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Burgerzaken | burgerzaken@aartselaar.be | 03 870 16 11

Week van de Pleegzorg 2024

Van 8 tot 17/11 vindt de Week van de Pleegzorg plaats. Tijdens deze week
wordt het engagement van pleeggezinnen gevierd. Sommige gezinnen
zorgen voltijds voor een kind, anderen bieden opvang tijdens weekends of
vakanties, of kiezen voor crisisopvang. Ook volwassenen met een handicap
of psychiatrische problematiek vinden een thuis bij pleeggezinnen.

Elk pleeggezin heeft zo zijn eigen unieke familierecept. Geen betere manier om dit in de kijker te
zetten dan met... pannenkoeken! Aan de hand van alle pannenkoekenverhalen wil Pleegzorg
Vlaanderen een inkijk geven in wat pleegzorg is. Helaas wachten nog 1000 kinderen en volwassenen
op een plekje in een pleeggezin. Tijdens de Week van de Pleegzorg worden daarom infosessies
georganiseerd voor geinteresseerden. Inschrijven kan via www.pleegzorg.be.

Op 13/11 bakken we massaal pannenkoeken voor pleegzorg! Doe jij mee? Deel jouw creatie
op sociale media met #pannenkoekenvoorpleegzorg en maak kans op een mooie prijs.

Plaatsing van kunstgras: wat je NWM
moet weten over vergunningsplicht
Overweeg je om kunstgras in jouw tuin aan te leggen? Dan is het belangrijk om te weten dat kunst-
gras, ook al is het waterdoorlatend, wordt beschouwd als verharding. Dit betekent dat je mogelijk
een vergunning nodig hebt.
Er zijn echter enkele situaties waarin een vergunning niet nodig is, zoals voor verhardingen in de
zij- en achtertuin, maar dan moet je wel aan een aantal voorwaarden voldoen. De belangrijkste zijn:
= De totale verharde oppervlakte mag niet meer dan 80 m? bedragen.
= De verharding moet minder dan 30 meter van uw woning liggen.
= De verharding moet minstens één meter van de perceelsgrens, of de grens tussen de grond
van jou en je buur liggen of liggen tegen een bestaande scheidingsmuur.
= Het project mag niet strijdig zijn met de uitdrukkelijke voorwaarden van de bestaande steden-
bouwkundige vergunningen en omgevingsvergunningen.

Daarnaast is het cruciaal om rekening te houden met de afvoer van hemelwater. Water mag niet
afgevoerd worden naar de riolering, maar moet in jouw tuin infiltreren.
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Dienst ruimtelijke ordening (ruimtelijkeordening@aartselaaar.be of 03 870 16 11) of bij het
Omgevingsloket (www.vlaanderen.be/omgevingsvergunning).




Aartselaar blinkt uit In dierenwelzijn:
4de beste van Vlaanderen!

Met trots kunnen we melden dat Aartselaar zich tot de vierde beste gemeente van Vlaanderen
heeft opgewerkt op het vlak van dierenwelzijn.

Volgens dierenrechtenorganisatie GAIA scoorde Aartselaar maar liefst 84%, wat ons de hoogste
score opleverde in het arrondissement Antwerpen. Dit bevestigt de jarenlange inspanningen die we
leveren om het leven van dieren in onze gemeente te verbeteren. Hieronder zetten we enkele van
de belangrijkste acties en initiatieven in de kijker.

Zwerfkatten krijgen een diervriendelijke aanpak

Aartselaar zet zich in voor een duurzaam en diervriendelijk
zwerfkattenbeleid. In samenwerking met Zwerfpoezen
Rupelstreek vangen we zwerfkatten op een humane manier.
Deze katten worden onderzocht, gevaccineerd en steriel
gemaakt. Voor de meeste katten en kittens wordt nadien
een warme thuis gezocht. Dieren die te verwilderd zijn om
nog gesocialiseerd te worden, worden teruggezet in hun
vertrouwde omgeving. Katten die lijden aan ongeneeslijke
ziektes zoals kattenaids of leucose, worden niet teruggezet
om de verspreiding van ziekten te voorkomen.

Slimme vallen voor rattenbestrijding

In plaats van het gebruik van gif, heeft Aartselaar gekozen
voor een innovatieve methode om rattenoverlast aan te
pakken: de SmarTrap. Deze slimme vallen lokken ratten met
geur, waarna ze op een diervriendelijke manier worden
opgevangen en zonder pijn geéuthanaseerd. Dankzij deze
techniek pakken we het probleem van ratten bij de wortel
aan, zonder schade aan andere dieren toe te brengen.
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Een diervriendelijke oplossing voor duivenoverlast

De overlast van stadsduiven wordt op een milieuvriendelijke
manier aangepakt door het gebruik van de ‘duivenpil’, een
anticonceptiemiddel dat aan de mannelijke duiven wordt
gevoederd. Dit leidt tot een afname van de duivenpopulatie
zonder dat de dieren gevangen of gedood moeten worden.

Dit project is uniek in de regio en maakt Aartselaar een pionier
op het vlak van diervriendelijke oplossingen voor overlast.

Bescherming van bijen: strijd tegen de Aziatische hoornaar

De Aziatische hoornaar vormt een ernstige bedreiging voor
onze bijenpopulatie. Aartselaar pakt dit probleem aan met de
inzet van vrijwillige burgers en vallen om de hoornaars op een
milieuvriendelijke manier te bestrijden. Zo beschermen we de
inheemse bijen, die essentieel zijn voor de biodiversiteit en
landbouw in onze streek.

Diervriendelijk vuurwerk en geen dieren op de jaarmarkt

Om dieren te beschermen tegen onnodige stress en angst,
laat de gemeente enkel nog diervriendelijk vuurwerk toe.

Dit vuurwerk is minder luidruchtig, waardoor het welzijn van
dieren aanzienlijk verbetert tijdens feestdagen. Daarnaast zijn
er op de gemeentelijke jaarmarkt geen dieren meer aanwezig,
wat nog een stap vooruit is in onze zorg voor dierenrechten.

Hondenzwemmen: een schot in de roos!

Eén van de meest geliefde initiatieven van de afgelopen jaren
was het openstellen van het oude zwembad voor honden op
de laatste dag voor de definitieve sluiting. Dit evenement werd
met open armen ontvangen door zowel de lokale pers als de
nationale media. Andere gemeenten volgden dit voorbeeld

en sindsdien wordt het als een toonaangevend project
beschouwd. Het biedt honden een unieke ervaring en zorgt
voor veel plezier bij zowel de honden als hun baasjes.

Plusbaasjes: zorg voor dieren met een gouden hart

Samen met vzw AAP zet Aartselaar zich in voor de zorg voor
huisdieren door het initiatief ‘plusbaasjes’ te ondersteunen.
Via dit project kunnen dierenvrienden zich inschrijven om voor
dieren te zorgen van buurtbewoners die zelf even niet in staat zijn
om dit te doen. Het biedt zowel de baasjes als de plusbaasjes een
unieke ervaring waarbij dieren extra zorg en aandacht krijgen.

Aartselaar blijft zich inzetten voor een diervriendelijke en duurzame toekomst. Onze hoge score op
de GAIA-ranglijst bevestigt dat we op de goede weg zijn en dat motiveert ons om steeds verder te
gaan met het verbeteren van het welzijn van alle dieren in onze gemeente.



dossier

Senioren In Aartselaar:
ontmoeten, bewegen en genieten

In Aartselaar valt er het hele jaar door heel wat te beleven voor senioren. Of je nu graag
actief blijft, nieuwe mensen wil ontmoeten of gewoon op zoek bent naar een moment van
rust, er is voor ieder wat wils.

Hou je van een rustige activiteit? Bezoek dan het Leescafé in de Bib. Je kan er met een kop
koffie de krant of een tijdschrift lezen. Voor wie minder mobiel is, biedt de ‘bib aan huis’-dienst
een handige oplossing. Vrijwilligers brengen boeken of dvd’s tot bij je thuis.

Bewegen is ook belangrijk! Maak een ontspannende wandeling langs het 'Seniorenpad' of kom
turnen in de Beweegtuin van het Sociaal Huis. Elke woensdag kan je meedoen aan stoelturnen,
een ideale manier om soepel en fit te blijven. De sportdienst biedt ook aquagym, gym+,
badminton 50+ en andere laagdrempelige sporten aan voor wie zijn conditie wil verbeteren.

Wil je graag andere senioren ontmoeten? Neem dan deel aan een spelletjesnamiddag, lezing
of praatcafé bij een van de vele verenigingen. Ook NOAH, het dagverzorgingshuis, is een
gezellige plek waar senioren met zorgbehoeften terechtkunnen voor een zinvolle dagbesteding.
In NOAH, wat staat voor Nabijheid, Ontmoeting, Aandacht en Huiselijkheid, kan je deelnemen
aan activiteiten zoals koken, kaarten of muziek beluisteren. Het NOAH-team biedt ook
persoonsverzorging aan, zoals een douche of handmassage, en verzorgt een warme maaltijd.
Voor mantelzorgers is NOAH een oplossing om even op adem te komen, terwijl hun naasten
in een huiselijke sfeer worden opgevangen. Je vindt het gelijkvloers appartement van NOAH
in één van de blokken achter het Sociaal Huis (Palmboomstraat 4 A2). Elke werkdag staat het
NOAH-team voor je klaar van 9 tot 16 uur. Vermeld vooraf wel dat je langskomt via 015 29 25 70
of www.familiehulp.be zodat er praktische afspraken gemaakt kunnen worden.

Ontmoetingsmomenten voor iedereen tijdens de
Week van de Senioren

In de Week van de Senioren organiseren de Aartselaarse seniorenverenigingen gezellige ontmoetings-
momenten, vrij toegankelijk voor iedereen. Deze momenten staan niet enkel open voor leden, maar
zijn de ideale gelegenheid om eens kennis te maken met de verschillende verenigingen. Je bent van
harte welkom om vrijblijvend binnen te springen, een babbeltje te slaan en te ontdekken wat er
zoal te beleven valt. Kom langs en geniet van een warme sfeer en nieuwe contacten!

Gezellige bijeenkomst met o.a. biljarten,
kaarten en diverse gezelschapsspelen.
Kom gerust eens langs!

Maandaqg 18/

Hobbynamiddag: wenskaarten maken

n 14 uur
= Cafetaria Sociaal Huis, Kapellestraat 126
= Sociaal Huis Aartselaar

Woensdag 20/11

Knabbel- en Babbelmoment

= 14 tot 16.30 uur

= Cafetaria Sociaal Huis, Kapellestraat 136
= Kannet

Y

Donderdag 21/11

Bijeenkomst hobbyclub

-_— AT g b 1, = 13.30 tot 17 uur

' = Chalet De Hammer, della Faillelaan 21
= Samana

Dinsdag 19/

Ontmoetingsmoment

= 13 tot 17 uur
= Chalet De Hamer, della Faillelaan 21
= Okra

Vrijdaqg 22/11

Samenkomst

= 13 tot 17 uur
= Chalet De Hamer, della Faillelaan 21

Gezellig ontmoetingsmoment met o.a. biljart, = S-plus

rummikub, kaarten, gezelschapsspelen...

ledereen welkom! Samenkomst waar we gezellig praten, al dan

niet tijdens een kaart- of biljartpartij.
ledereen welkom!

Woensdaqg 20/11

Bijeenkomst- en ontmoetingsmoment

n 13 tot 17 uur
» Chalet De Hamer, della Faillelaan 21
n Vief

Za 23/l en zo 24/

Voorstelling ‘ledereen talent’
= 14 tot 16 uur




s WZC Zonnetij, Leugstraat 11
» WZC Zonnetij

ledereen heeft talent, zowel onze medewerkers
als onze residenten van het woonzorgcentrum.
Kom een kijkje nemen en steun onze
‘Belevenistafel’. ledereen welkom!

Zangnamiddag met klassiekers van vroeger

= 14,15 tot 16.15 uur

» CC’t Aambeeld, della Faillelaan 34

= Cultureel Centrum Aartselaar i.s.m. de
Senioren- en Toegankelijkheidsraad

Vlaanderen Zingt, het programma bekend van
de grote meezingfeesten op markten en
pleinen in steden en gemeenten, trekt rond
met een meezing-programma boordevol
toppers uit ‘de tijd van toen’.

Zanger Wim Leys wordt begeleid door een
pianist en DJ. Ze brengen een singalong van
gekende nummers die iedereen kan meezingen.

Het plezier van samen te zingen zal deugd
doen en weet dat zingen gezond is en ons
allemaal gelukkig maakt. Kom mee en beleef
deze middag vol warme herinneringen.

Prijs: € 14 / € 7 (Opstap-pas) incl. koffie/thee
en cake. Tickets via 03 877 28 75 of
https://ccaartselaar.recreatex.be.

Praatcafé Dementie

= 19 uur
= Cafetaria Sociaal Huis, Kapellestraat 136
= Eerstelijnszone Rupelaar

Tijdens dit dementiecafé krijgt iedereen die in
het professionele of privéleven in aanraking
komt met dementie de kans om samen te
komen. In een ontspannen sfeer wordt er
kennis gemaakt met lotgenoten. Deze keer
komt Herman Wauters spreken over het
thema ‘nachtelijke onrust’.

Inschrijven: senioren @aartselaar.be of
0387058 76.

> Lea Den Abt, lea.den.abt@outlook.be, 0476 24 48 08
> Hugo De Winter, hugo.de.winter@outlook.be, 0494 79 78 60

> Paul Van Noten, info@vlaamseactievesenioren.be, 0479 49 95 92

> Yvonne Degeyter, aartselaar@neosclub.be, 0477 51 58 06

Samana Centrum: Rita Struyf, rita.struyfl @gmail.com, 0473 75 20 87

Samana Sint-Jan: Lutgarde Schelstraete, familie.verlinden@skynet.be, 0496 78 67 21

> Alois Van Everbroeck, 0496 44 61 07, alois.van.everbroeck@telenet.be

> vereniging voor personen met een beperking, met een specifiek aanbod voor senioren:
Luc Van Limbergen, 0495 30 33 51, Juc.vanlimbergen@telenet.be

> Geert Teughels, mskringdehoorn@gmail.com, 0473 92 01 10 (niet enkel voor senioren)

in de kiker

LEIF-infopunt Aartselaar-Rupel:

= Je kan terecht op afspraak
- ma van 16 tot 18 uur
- do van 10 tot 12 uur
- wie zich moeilijk kan verplaatsen,

kan in uitzonderlijke omstandigheden
een thuisbezoek aanvragen
= Sociaal Huis, Kapellestraat 136

= info@Ieifaartselaarrupel.be
= 0467 09 84 47

Luisteren en begeleiden: LEIF maakt het
verschil bij het levenseinden

LEIF Aartselaar-Rupel (LevensEinde InformatieForum) bestaat vijf jaar. Sinds de oprichting heeft
LEIF talloze mensen bijgestaan in hun vragen en keuzes rond het levenseinde. Door middel van
gesprekken, lezingen en persoonlijke begeleiding biedt LEIF zowel emotionele als praktische onder-
steuning. Gerlinde (LEIF-arts) en Rita (vrijwilligster) delen hun ervaringen en vertellen waarom dit
werk hen zo nauw aan het hart ligt. We praten met hen over hun rol bij LEIF en hoe zij de afgelopen

jaren hebben beleefd.

Wat motiveerde jullie om bij LEIF aan de slag
te gaan?

Gerlinde: Arts ben je voor je patiént van bij de
geboorte tot aan de dood. We gaan allemaal
ooit sterven, maar hoe dat gebeurt, kan sterk
verschillen. In Belgié kunnen we zelfstandig keuzes
maken rond ons levenseinde dankzij enkele
belangrijke wetten. Als arts is het belangrijk die
wetten goed te kennen zodat je iedereen die
erom vraagt, kan helpen in zijn of haar keuzes
bij het levenseinde. Door mijn kennis in te
zetten bij LEIF, kan ik patiénten en hun families
beter begeleiden in dit proces.

Rita: Voor mij kwam de motivatie uit een
persoonlijk verlies. Ik heb een einde meege-
maakt van een naaste dat totaal niet in lijn was
met wat ik voor mezelf of voor anderen zou
wensen. Dat heeft me aangespoord om dit werk
te doen. Ik wil anderen helpen om het proces
op een waardige manier door te gaan, volgens
hun eigen wensen.

Hoe pakken jullie de vaak moeilijke gesprek-
ken over het levenseinde aan?

Gerlinde: Luisteren is de eerste stap. Mensen
hebben vaak veel vragen en ik probeer die zo
helder mogelijk te beantwoorden.

Het is belangrijk om duidelijke info te geven
over de vragen en wensen van de persoon
en zijn familie. In deze moeilijke momenten
zijn luisteren, troost en informatie geven heel
waardevol.

Rita: Ik probeer altijd realistisch mee te leven.
Het belangrijkste is om een luisterend oor te
bieden, zodat mensen hun verhaal kwijt kunnen.

Hebben jullie ervaringen bij LEIF jullie visie op
levenseindezorg veranderd?

Rita: Nee, mijn visie is altijd geweest dat een
waardig levenseinde essentieel is.

‘Waken’ bij mensen die ik erg graag zag, heeft
deze visie enkel versterkt.



Gerlinde: Mijn visie is door de jaren heen wel
veranderd. Door me er meer en meer in te
verdiepen en kennis te vergaren, kan ik mijn hulp-
aanbod verbeteren. Ervaringen zijn een grote
leerschool die steeds groeit. Deze ervaringen
met anderen kunnen delen is verrijkend. Daarom
bestaat een groot deel van ons werk ook in het
bijstaan van collega’s die vragen van hun patiénten
krijgen en er zelf niet onmiddellijk mee aan de
slag kunnen.

Hoe ontstond het idee om in Aartselaar een
LEIF-punt op te richten?

Gerlinde: Toen de euthanasiewet in 2002 in
Belgié werd ingevoerd, was het duidelijk dat er
een grote nood was aan informatie, niet alleen
over euthanasie maar ook over de verschillende
keuzes bij het levenseinde. In eerste instantie
werden LEIF-punten opgericht in de grotere
steden, maar de vraag bleef toenemen. Zo ont-
stond het idee om verspreid over Vlaanderen
extra LEIF-punten op te richten. Ook in onze regio
wilden we iedereen goed en dichtbij kunnen
helpen. Dankzij de steun van burgemeester
Sophie De Wit en schepen Hilde Heyman
konden we dit in Aartselaar realiseren.

Zijn er misverstanden die jullie vaak
tegenkomen tijdens de gesprekken?

Rita: Ja, er zijn enkele hardnekkige misverstanden.
Het meest voorkomende is dat mensen denken
dat wanneer ze hun wilsverklaringen hebben
ingevuld, ze automatisch euthanasie kunnen
krijgen wanneer ze dat willen. Dat klopt niet.
Een wilsverklaring geldt alleen wanneer iemand
blijvend wilsonbekwaam is. Zo lang je wils-
bekwaam bent, beslis je zelf over je levenseinde.
Het is belangrijk dat mensen goed begrijpen wat
de wet zegt.

Hoe komt het dat mensen jullie meestal
opzoeken?

Rita: Vaak komt het doordat mensen in hun
omgeving geconfronteerd worden met ziekte of
het overlijden van een dierbare. Dat zet hen aan
het denken over hun eigen levenseinde.

Soms komt de vraag ook op na een voordracht
die door onze LEIF-arts wordt gegeven.

Dat werkt vaak als een trigger om een afspraak
te maken en meer informatie te vragen of hulp
te krijgen bij het invullen van wilsverklaringen.

Wat is het belangrijkste advies dat jullie
aan mensen geven die nadenken over hun
levenseinde?

Rita: Mijn advies is altijd hetzelfde: vraag
voldoende informatie op en beslis dan naar je
eigen wil. Het is jouw leven, en dus jouw keuze.

Gerlinde: Mensen moeten zich bewust zijn van
hun mogelijkheden en niet bang zijn om de nodige
stappen te zetten. Het is hun levenseinde, en
het is belangrijk dat ze daar op hun eigen
manier invulling aan geven.

Hoe kijken jullie naar de toekomst? Zien jullie
dat er meer vraag komt naar levenseindezorg?

Gerlinde: Zonder enige twijfel. Mensen worden
zich meer en meer bewust van mogelijke keuzes
bij het levenseinde. Euthanasie en palliatieve
sedatie komen regelmatig aan bod in de media,
mensen willen hier informatie over. We worden
almaar ouder, maar voor vele (hoog)bejaarden
heeft het leven dat zij leiden geen zinvolle
invulling meer door de vele fysieke kwalen waar
zij mee kampen. Hun leven wordt dan lijden,
ook hier zijn vragen rond waardig sterven aan
de orde. We worden geconfronteerd met meer
complexe gevallen, zoals dementie waar een
stijgend aantal personen mee te maken krijgt.
Ook die vragen specifieke aandacht.

Organiseren jullie binnenkort nog lezingen of
activiteiten rond dit thema?

Gerlinde: Ja, op woensdagavond 20 november
organiseert de Gezinsbond Aartselaar een voor-
dracht over levenseindezorg. ledereen die meer
wil weten, kan ons daar ontmoeten.

Alle praktische info vinden geinteresseerden in
de Uit-kalender op blz. 25. Een organisatie of
vereniging die rond dit thema een voordracht
wenst, kan ons ook altijd contacteren.
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belangrike data

VERGADERINGEN

= Gemeenteraad

Maandag 18/11 om 20 uur, raadzaal

SLUITINGSDAGEN

= Alle gemeentediensten
Vrijdag 1/11, Allerheiligen
Zaterdag 2/11, Allerzielen
Maandag 11/11, Wapenstilstand

CUrsus

Zondaq 10/11

Thuis in je eigen familie

Stel je eigen stamboom samen

= 14 tot 16 uur

= Heemkundige Kring Aartselaar, Carillolei 3
= Cultureel Centrum Aartselaar

Duik in de fascinerende wereld van genealogie
en stel je eigen familiestamboom samen.
Benieuwd naar je voorouders en de geschie-
denis van je familie? Volg een begeleide sessie
waarin je leert hoe je je stamboom opzet en
ontdek waardevolle tips en technieken om
deze verder uit te bouwen. Het is aangeraden
om een eigen laptop of tablet mee te brengen.
De workshop wordt gegeven door inwoners
die dit voorjaar de cursus ‘lokale gids worden’
afrondden. Zij vertellen je alle geheimen

en tips over genealogie.

Inschrijven via https://ccaartselaar.recreatex.be
of 03 877 28 75. Gratis.

Donderdag 14/11

Digitaal café

= 9.30 tot 12.30 uur
» CC’t Aambeeld, della Faillelaan 34
» Cultureel Centrum Aartselaar

Schrijf in voor één uur persoonlijke begeleiding
tijdens het digitaal café waar een vrijwilliger je
verder helpt met al je vragen over smartphone,
tablet of laptop. Opgelet: kijk na of je inschreef
voor de sessie die overeenstemt met je toestel
(Android/Windows OF iOS /iPhone).

Inschrijven via https://ccaartselaar.recreatex.be
of 03 877 28 75. Gratis.

Maandag 18/11

Open Atelier: beeldhouwkunst

= 19.30 tot 22 uur

= CC’t Aambeeld, della Faillelaan 34

= Cultureel Centrum Aartselaar

= Ook op Ma 25/11, Ma 2/12 en Ma 9/12

Sta je te popelen om je artistieke kant te
verkennen en je eigen meesterwerk te creéren?
Ontwikkel je beeldhouwvaardigheden in een
boeiende workshop met klei, geschikt voor
zowel beginners als ervaren deelnemers.

Prijs: € 75 / € 37,5 (Opstap-pas) incl. materiaal,
koffie, thee en water.

Inschrijven via https://ccaartselaar.recreatex.be.

Woensdag 20/11

Een held met je geld

= 14 tot 16 uur
= CC'’t Aambeeld, della Faillelaan 34
= Cultureel Centrum Aartselaar

Voor 12- tot 14-jarigen. Een eigen rekening en
een eigen bankkaart is fijn. Maar hoe spring ik
daar veilig mee om? Kom alles te weten over
het herkennen van frauduleuze praktijken als
phishing, smishing, fraude, geldezels... maar

ook hoe sociale media, bedrijven, influencers
en vloggers inbreken in je koopgedrag.

Prijs: € 5/ € 2,50 (Opstap-pas). Inschrijven via
https://ccaartselaar.recreatex.be.

Woensdag 27/

EHBO bij baby’s en kinderen

= 19.30 tot ca. 22 uur

= Leslokaal Rode Kruis-Aartselaar,
Wolffaertshoflaan 26

= Gezinsbond Aartselaar en Huis van het Kind

Hoe vaak worden (groot)ouders niet gecon-
fronteerd bij hun kroost met kleinere medische
probleempjes of een ongelukje of nog intenser:
met kans op verstikking tijdens een maaltijd
of door een speelgoedje. Uiteraard bij grotere
medische problemen is een snelle interventie
van medisch geschoold personeel urgent.

Als Gezinsbond en Huis van het Kind vinden
we het belangrijk dat je goed weet hoe in te
grijpen bij vaak voorkomende verwondingen
bij baby’s en kinderen, zoals schaafwonden,
brandwonden, bloedneus, verslikking...

Een lesgever van Het Rode Kruis Aartselaar
zal je leren hoe om te gaan met dergelijke
problemen.

Voor (groot)ouders van baby’s en kinderen.
Gratis deelname. Inschrijven noodzakelijk
via Ria Thys — ria.thys@telenet.be of
huisvanhetkind@aartselaar.be.

Max. 15 deelnemers.

Zaterdaqg 7/12

Moderne of klassieke kerstkrans

= 10 tot 12 uur
= Cade (refter), della Faillelaan 36
= Cultureel Centrum Aartselaar

Wil je dit feestseizoen je huis opfleuren met
een prachtige kerstkrans die helemaal bij jouw
stijl past? Maak je eigen heerlijk geurende
kerstkrans! Ga je voor een moderne of eerder
een klassieke benadering?

Prijs: € 42 (modern) / € 21 (Opstap-pas) of

€ 46 (klassiek) / € 23 (Opstap-pas) incl. materiaal,
koffie, thee en water.

Inschrijven via https://ccaartselaar.recreatex.be.
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evenement

Woensdaqg 6/ %
(1

Herfstschatten zoeken in het Solhof
en knutselen/smullen

= Afspraak om 14 uur, parking Sportcentrum
(nabij ingang zwembad Dok-3), Kleistraat
202-204. Einde: ca. 16 uur.

= Natuurpunt Aartselaar en Gezinsbond
Aartselaar



ee

Tijdens deze herfstwandeling in het Solhofpark
zoeken we bladeren, beukennoten, eikels,
kastanjes... We wandelen naar Jeugdhuis

De Leonaar waar je met je gevonden schatten
(en ook nog ander materiaal) een mooi herfst-
kunstwerk kan maken. We sluiten de namiddag
af met een zelfgemaakte smoothie.

Doelgroep: kinderen tussen 4 en 10 jaar en
hun (groot)ouders. Prijs per persoon (kinderen
en volwassenen): € 2. Betaling ter plaatse.
Verplicht inschrijven ten laatste Ma 4/11 via
ria.thys@telenet.be met melding van naam
kind(eren), leeftijd en aantal volwassenen.
Meebrengen: schoeisel dat tegen wat modder
kan, een zak per kind om de herfstschatten te
verzamelen.

Zondag 10/1

Adopteer een berm: zwerfvuil ruimen

= Afspraak om 10 uur op de parking aan de
Zinkval. Einde: ca. 11.30 uur.
= Natuurpunt Aartselaar

Natuurpunt Aartselaar heeft een goed
werkend zwerfvuilteam. In het kader van
‘Adopteer een berm’ ruimt het team 5x per
jaar de berm langs de Cleydaellaan en de
Zinkval. Bij een mooie opkomst van ruimers
nemen we ook het natuurgebied Cleydaelbos
erbij. Deze actie blijft broodnodig, als we onze
gemeente zuiver willen houden. Kom jij mee
een handje toesteken? Werkhandschoenen en
stevig schoeisel zijn aan te raden. Wij zorgen

voor zakken en grijpers. Deelname melden
bij Ronny Verelst, ronnyverelst@telenet.be of
0475 58 55 70.

Tweedehandsbeurs voor baby- en
kinderkledij en kinderspullen

= 10.30 tot 12.30 uur
= Chalet De Hamer, della Faillelaan 21
= Gezinsbond Aartselaar

Je bent op zoek naar herfst- en winterkledij voor
je baby of kind, een maxi-cosi, flessenwarmer,
sterilisator, speelgoed, boekjes, fietsen...
tegen een betaalbare prijs? Kom dan een kijkje
nemen! De mensen verkopen hun spullen zelf
zodat je kan onderhandelen over de prijs.

Gratis toegang. We voorzien aan democratische
prijzen drankjes en een klein hapje.

Info: Patricia Top, 0496 26 11 47 (sms) of
tweedehandsaartselaar@hotmail.com.

Dinsdag 12/11

Start tweewekelijks Breicafé

= 19.30 tot 22 uur

= Achterzaal Café Derby, Laar 5

= Gezinsbond Aartselaar

= Ook op Di 26/11, 10/12, 17/12 2024 en
14/1, 28/1, 11/2, 25/2, 11/3, 25/3 2025

In de winter starten we weer met de winterse
tweewekelijkse breicafés, dit onder professio-
nele begeleiding van Greta Van Reeth. Zij reikt
ons een waaier aan brei- en haakpatronen aan,
waar iedereen zelf iets uit kan kiezen, zowel
voor absolute beginners als de gevorderde
breister. Maar uiteraard mag je ook je eigen
brei- of haakproject meebrengen. Greta zal je
helpen, waar nodig. Inschrijven is niet nodig.
Je hoeft niet de hele reeks te volgen. Je kiest
zelf welke data je komt.

Prijs: € 6 per avond (excl. materiaal, wol zelf
aankopen en meebrengen!) voor leden
Gezinsbond/Femma, € 8 voor niet-leden
(incl. 1 consumptie). Info: Patricia Top,
patricia_top@hotmail.com of 0496 26 11 47.

Zondaqg 17/1

Kunstendag voor Kinderen

-
= Verspreid over de Zuidrand

= Alle Zuidrand-gemeenten i.s.m. Vlaanderen
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De Zuidrand wordt een creatieve speeltuin voor
het hele gezin tijdens de tweede Kunstendag
voor Kinderen! In de Hovese Academie ontdek
je verschillende kunsttechnieken en in Mortsel
kun je deelnemen aan creatieve workshops
zoals kleding pimpen, papierkunst en schilderen.

In Kontich geniet je van de voorstelling
Pakman en een mini-expo van lokale jonge
kunstenaars. Daarnaast kun je deelnemen
aan het project ‘Fiets je schilderij’ en de dag
afsluiten met een volksdansinitiatie. Voor het
volledige programma: www.dezuidrand.be.

Vrijdag 29/11

Behaag Natuurlijk: samenstellen en bedelen
van plantpakketten

= Technisch Centrum, Oudestraat 8
= Natuurpunt Aartselaar

Met het samenstellen en de bedeling van de
plantpakketten en knotwilgpoten sluiten we
de haagplantcampagne ‘Behaag Natuurlijk
2024 af.

Heb je enkele uurtjes vrij om een handje toe
te steken bij het samenstellen van de plant-
pakketten? Dan ben je meer dan welkom van
15.30 tot 18 uur.

Of wil je de plantpakketten helpen bedelen
aan de klanten? Traditiegetrouw stellen we
een kleine verkoopstand op en bieden we de
klanten een gratis drankje aan. Dus hulp is
zeker welkom! Kom dan diezelfde dag van 18
tot 19.30 uur ook naar het Technisch Centrum.

Meld je aanwezigheid vooraf aan Luk Smets
(luk.smets@telenet.be of 0477 66 94 32).

Zondaqg 8/12

Oxfam Cadeaudag en Wereldcafé

= 10tot 17 uur
» Chalet De Hamer, della Faillelaan 21
= Oxfam Wereldwinkel Aartselaar

Ontdek tijdens de Cadeaudag het prachtige
aanbod van leuke en originele eindejaars-
geschenken! Laat je inspireren door het rijke
gamma aan lekkere voedingsmiddelen en
sfeervolle cadeauartikelen. Naast wijnen,
aperitieven, koffie, thee en chocolade vind je
ook tal van ingrediénten uit de wereldkeuken.
Er is een assortiment van kwaliteitsproducten
van het huismerk 'Oxfam Fair Trade' zoals
juwelen, sjaals, speelgoed, siervoorwerpen,
agenda’s en huishoudartikelen. Het volledig
gamma kadert in de missie van Oxfam Wereld-
winkels, eerlijke en duurzame handel, waarbij
de boeren en producenten een eerlijke prijs
krijgen voor hun producten. Kan je zelf niet zo
goed kiezen? Geef dan een geschenkcheque
van 5, 15 of 25 euro cadeau of een stel een
geschenkmand samen.

In het Wereldcafé geniet je aan een demo-
cratische prijs van een (h)eerlijk glas wijn,
een sapje of een tas koffie of thee. Voor de
lekkerbekken zijn er pannenkoeken.

Om je tijdens de feestmaand december alle
kansen te geven om je kerst- en nieuwjaars-
geschenken in alle rust aan te kopen, kan je
ook terecht in de Oxfam-Wereldwinkel op de
gebruikelijke openingsuren: vrijdag van 10 tot
12.30 uur en zaterdag van 10 tot 12.30 uur.
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Vrijdaqg 8/1I

Samenleven met de steenmarter

= 20 uur. Einde ca. 22.30 uur.
= d’ Open Plek, Baron Van Ertbornstraat 56
= Natuurpunt Aartselaar

De steenmarter is aan een stevige opmars
bezig in Vlaanderen. Maar de sympathieke
vrijbuiter is stad en dorp ingetrokken en heeft
een kwalijke reputatie opgebouwd. Lawaai

op zolder, gestolen kippen en stukgebeten
autokabels zijn de belangrijkste aanklachten.
Bejagen is zinloos, maar creatieve oplossingen
hebben hun deugdelijkheid bewezen en helpen
ons om samen te leven met dit prachtige
roofdier.

Joeri Cortens, lesgever bij Natuuracademie

en bekend van zijn enthousiaste wekelijkse
natuurpraatjes op de radio, verzorgt de lezing.
Prijs: € 7 leden Natuurpunt, € 9 niet-leden.
Inschrijven door storting van het juiste bedrag
op BEO7 5230 8080 0166 van Natuurpunt
Aartselaar met vermelding ‘Steenmarter’
Info: Ria Thys, ria.thys@telenet.be of

0476 3379 36.

Dinsdag 19/11

De leeskring: Kongo Korset

= 20 tot 22.15 uur
= Bib, della Faillelaan 32
= Cultureel Centrum Aartselaar

Deel je leeservaringen in groep en besteed
samen aandacht aan het literaire, historische
en maatschappelijke belang van ‘Kongo Korset’
van Herlinde Leyssens. Prijs: € 5/ €2,50
(Opstap-pas) incl. koffie, thee en water.
Inschrijven via https://ccaartselaar.recreatex.be.

Woensdag 20/11

Infoavond: Een waardig levenseinde voor
iedereen

Spreker: Dr Gerlinde Wijnen - Leifarts LEIF

= 19.15 uur (deuren: 19 uur). Einde ca. 22 uur.
= Chalet De Hamer, della Faillelaan 21
= Gezinsbond Aartselaar

Levenseinde, elk van ons wordt ermee
geconfronteerd. Stiekem hopen we allemaal
stilletjes, ooit, in onze slaap te overlijden.
Maar helaas gebeurt dit maar in een kleine
minderheid van de overlijdens. In 2024 kunnen
wij dankzij enkele belangrijke Belgische
wetten,mee beslissingen nemen rond ons
levenseinde. Wat kan ik nu plannen? Wat als
ik wilsonbekwaam word? Welke formulieren
zijn de juiste? Moet ik registreren? Is dit
gratis? In deze informatiesessie willen wij
graag al jullie vragen verhelderen met veel
voorbeelden en verhalen ‘uit het leven en uit
de dood’ gegrepen.

Spreker: Dr Gerlinde Wijnen (LEIF-arts),
vrijwilligers van het LEIF-punt Aartselaar-Rupel
verzorgen een infostand.

Inschrijven noodzakelijk: ria.thys@telenet.be
of 0476 33 79 36 (plaatsen zijn beperkt).
Prijs:: €5 (incl. 1 warme koffie/thee of niet-
alcoholische drank). Betaling ter plaatse.

25



26

podium & Ffilm

Zaterdag 9/

Herfstconcert Xaverianen

= 20 uur
= CC’t Aambeeld, della Faillelaan 34
= KKM De Xaverianen

Het harmonieorkest neemt je mee op een
muzikale reis door de fascinerende wereld van
de mythologie. In verhalen vol goden, helden
en mysterieuze wezens komt de magie van
eeuwenoude legendes tot leven.

Laat je betoveren door de kracht en schoonheid
van de muziek, terwijl we samen mythische
werelden ontdekken en epische avonturen
herbeleven. Geniet van deze bijzondere avond
vol mysterie, drama en harmonie!

Prijs kaarten: vwk € 12, kassa € 15, t.e.m.

12 jaar gratis. Tickets via www.xaverianen.be,
https://ccaartselaar.recreatex.be of

0486 03 46 28.

Donderdag 14/11

History of Britpop

= 20.30 uur

= CC’t Aambeeld, della Faillelaan 34

= Cultureel Centrum Aartselaar i.s.m. Willy
en CC De Steiger Boom

In de vroege jaren "90 weerklinken vanuit
Amerika de scheurende gitaren van Nirvana
en Pearl Jam, maar in de kelders van Londen
wordt er druk gesleuteld aan een nieuwe
sound. De rivaliteit die in de jaren zestig

The Beatles en The Rolling Stones tot grote
hoogten dreef, zet nu de twee bekendste
bands van de Britpop lijnrecht tegenover elkaar:
Oasis en Blur. De muziekbladen struikelen over
elkaar heen, het publiek smult ervan en de
muziekliefhebber is de grote winnaar.

Ze schrijven songs die uit marmer gehouwen
zijn en in hun kielzog worden schitterende
bands geboren als Pulp, Suede, The Verve en
Supergrass. De band speelt met vuur de songs
uit die periode, die onnavolgbaar aaneen-
gesmeed worden door Luc ‘Crapuul de Lux’
Janssen, bewaker van de subcultuur.

Tickets: € 22 / € 11 (-26j, Opstap-pas).
Reservatie via https://ccaartselaar.recreatex.be.

Vrijdag 15/11

Going Home, Leonard Cohen Tribute Project

= 20 uur
= CC’t Aambeeld, della Faillelaan 34
= Davidsfonds Aartselaar

Een 10-koppige groep brengt met een avond-
vullend totaalspektakel een hommage aan
Leonard Cohen. Ruim zestig jaar was Cohen
actief als schrijver, zanger, songwriter, filosoof
en levenskunstenaar. Over die unieke man,
zijn leven en zijn magische uitstraling gaat het
in dit optreden. Leonard Cohen overleed in
2016. Alle gekende, maar ook minder bekende
nummers passeren de revue.

Met passie brengen zangers, backing vocals
en muzikanten Leonard Cohen weer tot leven

in een intens en intiem concert. Tussendoor
brengt een woordkunstenares poétische
teksten, soms van Cohen zelf, die Leonards
leven en spirit uitstralen. Prijs: € 18 — € 12 DF
Cultuurkaart —€ 10 < 26 jaar.

Zaterdag 16/11

De Kracht van Muziek - Giinther Neefs

= 20.30 uur
= CC’t Aambeeld, della Faillelaan 34
= Kiwanis Aartselaar

GUnther Neefs komt samen met zijn straffe
live band naar Aartselaar met De Kracht van
Muziek.

GUnther gidst ons met nieuw werk, songs uit
het TV-programma Liefde voor Muziek en de
mooiste klassiekers door meer dan 50 jaar
muziekgeschiedenis. Soms stomend, soms
aangrijpend, maar steeds met de garantie op
liedjes met een rijke geschiedenis.

De theatershow wordt ondersteund met

mooie sfeerbeelden. Prijs: € 30. Tickets via
https://ccaartselaar.recreatex.be.

Donderdag 2//11

De Schoonste dag, ATG

= 20.15 uur

= CC’t Aambeeld, della Faillelaan 34

= ATG (Aartselaars Toneel Gezelschap)

= Ook op Vr 22/11 en Za 23/11 om 20.15 uur,
70 24/11 om 15 uur

Alex is in shock wanneer zijn vader Lucien
komt vertellen dat hij een vrouw heeft leren
kennen op het internet. Volgens Alex kan daar
niets goeds van komen. Onder het motto
‘time is money’ vraag Lucien deze vrouw al
snel ten huwelijk. Wordt het echt de schoonste
dag van hun leven?

Een komedie van Yves Caspar. In een regie van
Peter de Pauw spelen Linda Vernie, Marisse
Steppe, Melissa Somers, Chris Wils, Gert Marien,
Hugo Kegelaers, Luca Tempels, Tim Van der

Velde en Gilberte Smet. Met assistentie van
Marina Smet. Prijs: € 12. Tickets via de
cultuurdienst of https://tickets.toneel.org.

Vrijdag 22/11

het tij, aki

= 20 uur

= Onze-Lieve-Vrouw-Geboortekerk,
Kerkstraat, Niel

= Een samenwerking tussen de cultuurhuizen
CC De Steiger Boom, Cultureel Centrum
Aartselaar, cultuurdienst IVEBICA Hemik-
sem-Schelle-Niel en de Gam Rumst

aki is een opkomend en subliem jazzcollectief
dat barst van het talent. Ze wonnen in 2023
‘Jong Jazztalent’, de prestigieuze wedstrijd
van Gent Jazz. De kern van de groep bestaat
naast drumster Anke Verslype uit gitarist
Willem Heylen, bassist Ruben De Maesschalck
en harpiste Marjolein Vernimmen. Op hun
nieuwste album ‘het tij’ voegen ze Joachim
Badenhorst op klarinet en Niels Van Heertum
op euphonium toe. Met hun zessen zullen ze
in Niel op het podium staan en zorgen ze voor
een weergaloos en indringend concert.
Samen creéren ze een unieke klank die
luisteraars meeneemt op een reis van warmte
en melancholie, ergens tussen filmische
landschappen, jazz en minimalisme.

Tickets: € 12 / € 10 (-26j) / € 6 (Opstap-pas).
Reservatie via https://ccaartselaar.recreatex.be.

Dinsdag 26/11

ViewMaster : De spots op Gene Bervoets

= 20 uur
» CC’t Aambeeld, della Faillelaan 34
= Davidsfonds Aartselaar

ViewMaster is een nieuw project waarbij een
gast uit de Vlaamse filmwereld een gesprek

aangaat rond vier zelfgekozen filmfragmenten
en een verrassingsfragment. Gerrit Vosters is
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de presentator en gespreksleider. Met bijna
30 jaar ervaring in het onderwijs en als
zelfstandig lesgever filmeducatie kent hij het
klappen van de zweep. Hij blijft gedreven om
de kennis van de film- en beeldcultuur uit te
dragen bij jongeren en bij het brede publiek.

Gast vanavond is Gene Bervoets, een begrip
in de Vlaamse filmwereld. Als veelgevraagd
acteur heeft Gene Bervoets al meer dan

130 films en televisieseries op zijn palmares,
kreeg daarvoor een Gouden Kalf-nominatie en
won een Ensor.

Prijs: € 12 — € 8 DF Cultuurkaart —€ 4 < 26 jaar.

Donderdag 28/

De Lage Landen Vol. 1

Jan Hautekiet, Stoomboot, Isabelle A, Wigbert
Van Lierde, Axl Peleman

= 20.15 uur
= CC’t Aambeeld, della Faillelaan 34
= Cultureel Centrum Aartselaar

In de schaduw van het Franse chanson en

de Engelstalige rock-"n-roll ontwikkelt zich

in Vlaanderen een eigen klank die de basis
legt voor het Vlaamse lied. Hier en daar werd
er schaamteloos gekopieerd van illustere
internationale voorbeelden, maar soms ook
waren de nieuwe songs onbegrijpelijk
origineel en van een ontwapenende authen-
ticiteit. Het Vlaamse muzikale landschap kent
inmiddels hoge toppen, interessante dalen
en karrevrachten vol verrassingen. Van Ann
Christy tot Zjef Vanuytsel, van Brel, Bazart

en Belcanto tot Clouseau en Get Ready, van
Noordkaap tot Tourist LeMC.

Jan Hautekiet, Niels ‘Stoomboot’ Boutsen,
Isabelle A, Wigbert en Axl Peleman gidsen

je met vaste hand een avond lang door drie-
kwart eeuw Nederlandstalige muziek

van eigen bodem.

Tickets: € 22 / € 11 (-26j, Opstap-pas).
Reservatie via https://ccaartselaar.recreatex.be.

Maandag 2/12

Film: Onder het maaiveld

= 19.45 uur (Aanvang film: 20 uur)

= Chalet De Hamer, della Faillelaan 21

= VELT-Antwerpen Zuid en
Natuurpunt Aartselaar

Voedsel Anders organiseert het Food

Film Fest, waar VELT in Aartselaar de film
‘Onder het maaiveld’ presenteert, met
medewerking van Natuurpunt. Deze film,
van de makers van ‘De Nieuwe Wildernis’
en ‘De Wilde Stad’, neemt ons mee onder
de grond en onthult de verborgen wereld
van wortels, larven, wormen, schimmels,
bacterién, amoeben en geleedpotigen.

De film laat zien wat er in het groot moet
gebeuren door te focussen op de wereld
om ons heen en de fascinerende wereld
direct onder onze voeten. Eigenlijk heel
bijzonder dat we elke dag over de natuur
heen kijken die de basis vormt van ons
bestaan op aarde.

HET MAAIVELD

INTOER DE NE WERELD ONBER GNIE TOETEN

Marc van Will leeft en werkt op een erf
vlakbij de stad, waar de omgang met de
natuur langzaam verandert. Hij deelt het
erf met kleurrijke personages. We volgen
hun ontdekkingen vanuit het perspectief
van het microniveau van dit erf en leggen
van daaruit via de bodem een verbinding
met personen, gebeurtenissen en ontwik-
kelingen op macroniveau.

Prijs: € 5 p/p voor leden VELT en Natuur-
punt, € 7 voor niet-leden.

Storting op BE41 9799 6588 7710 van
Velt Zuid-Antwerpen met als mededeling
‘Film: Maaiveld’. Dranken verkrijgbaar aan
democratische prijzen.

Inschrijven bij Nestor Janssens

(VELT— njanssens1@telenet.be) of Ria Thys
(Natuurpunt — ria.thys@telenet.be).

sportief

Tijdens de
herfstvakantie @m%
Balletjes in DOK~3

= Van Za 26/10t.e.m. Zo 3/11
= Dok~3, Kleistraat 204
= Sportdienst Aartselaar

Tijdens de herfstvakantie wordt (tijdens
de openingsuren van DOK~3) het zwembad
omgetoverd tot een ‘heus zwemballenbad’.
In het peuterbad liggen honderden
gekleurde balletjes. Het ideale moment om
met je kleine spruiten te komen spelen.

Vanaf maandag 4/11

Run for fun

= 19.15 uur
= Atletiekpiste, Kleistraat 204
= AVKA
(Atletiek Vereniging Kontich Aartselaar vzw)

Zoek jij naar een gezellige manier om je
conditie te verbeteren, zonder competitiedruk?
Ben je een beginner of heb je al wat meer
ervaring? Wij begeleiden je op jouw eigen
tempo naar een betere conditie. Onze voor-
delen op een rijtje:

- Lopen in groepsverband: Samen lopen is
leuker en veiliger.

- Begeleiding door gediplomeerde trainers:
Krijg deskundige begeleiding met een
realistisch en flexibel loopschema, afgestemd
Op jouw niveau.

- Betaalbaar en verzekerd: Met je lidmaatschap
van slechts € 110/jaar ben je ook automatisch
verzekerd.

- Flexibel aansluiten: Je kan op elk moment
instappen. Zonder verplichtingen, je bepaalt
zelf wanneer je komt.

- Vriendschap en plezier: Als vriendenclub
zorgen we samen voor een positieve sfeer en
nemen we je graag op sleeptouw.

- Avondtrainingen op maandag, woensdag en
vrijdag: Het lopen op een vast moment in de
week geeft structuur en motivatie.

Welkom bij AVKA joggingclub in Aartselaar
waar run & fun centraal staan!
Meer info: erna.de.voegt@gmail.com.

Zondaqg 3/

Wandeling De Schijnmeander

= 13.30 uur

= Parkweg, 2100 Deurne

= Pasar Aartselaar

We wandelen 6,5 km. Parkeren kan op de
parking Oost van het Rivierenhof.

Meer info: www.pasar.be/aartselaar.

Woensdag 6/
Kleuterparadijs @@%

= 15 tot 16 uur

= Sporthal, grote zaal, Kleistraat 202
= Sportdienst Aartselaar

= Ook op Woe 13-20-27/11

Prijs: € 20 voor de lessenreeks (incl. verzekering).
Code: 24SDKLEUTER?2 (vermelden bij betaling).
Inschrijven:webshopaartselaar.recreatex.be.
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quiz & spel

Zondaq 17/1

Wordt jouw gezin puzzelkampioen?

= 10 tot 12.30 uur
» Chalet De Hamer, della Faillelaan 21
» Gezinsbond Aartselaar

Neem met je gezin of vrienden deel aan dit
toffe puzzelkampioenschap. Een ploeg bestaat
uit min. 3 en max. 4 personen (minimum leef-
tijd is 9 jaar). De toffe puzzel van 500 stuks
(53 x 38 cm) dient gemaakt te worden op

1,5 uur. Elk team krijgt extra 3 posters met de
afbeelding van de puzzel op formaat A3 zodat
alle teamleden goed kunnen volgen. Slechts
10 teams kunnen deelnemen. Inschrijven
(uiterlijk 14/11) via ria.thys@telenet.be.

Deelnameprijs: Leden Gezinsbond € 12 euro
per team (lidnummer opgeven), niet-leden

€ 15. Dit bedrag (na bevestiging) storten op
BE73 7895 5220 5860 met mededeling
‘Puzzelkampioenschap 2024’. We voorzien
enkele leuke prijzen en een gezellig Bondscafé
met pannenkoeken tijdens en na het puzzelen.
leder team krijgt zijn puzzel mee naar huis!

Zondag /12

Familie Quiz

= 14 uur (deuren open: 13.30 uur)
= Chalet De Hamer, della Faillelaan 21
= Carnavalsvereniging De Platte Jatte

€ 25 per ploeg (max 4 personen). Inschrijven via
vanputchristine@gmail.com of 0478 52 76 07.
De locatie is toegankelijk voor rolstoelgebruikers.

Zaterdaqg 7/12

Beirestraffe quiz t.v.v. het Berrefonds

= 20 uur (deuren: 19.30 uur)
» Zaal De Koekoek, Lindenboslaan 2
= Ach Ja

Ach Ja vzw organiseert een quiz ten voordele
van het Berrefonds. Kom in een gezellige sfeer
je algemene kennis testen over geschiedenis,
sport, cultuur, wetenschap en veel meer! Het
Berrefonds wil een houvast zijn voor (groot)
ouders, familie en vrienden op het moment
dat hen het ondenkbare overkomt: het verlies
van een kind. Met de organisatie van onze
Beirestraffe Quiz willen wij de dienstverlening
van het Berrefonds financieel ondersteunen.
Deelnameprijs: € 30 per ploeg. Max. 6 personen
per ploeg. Inschrijven via achjavzw.be.

Wijk Bruynenbaert

Herfstnocturne met fakkeltocht

= Zaterdag 16/11

= Plaats van afspraak is het terras achter
bistro Millefeuille (aan het park Solhof).
Bij nat weer wijken we uit naar binnen.

= Afspraak vanaf 17 uur voor wie wil komen
eten.

= We vertrekken rond 19 uur voor de fakkel-
tocht. Terugkeer bij Millefeuille is voorzien
rond 20.30 uur.

Nu de blaadjes vallen en de dagen korten,
organiseert wijk Bruynenbaert samen met
bistro Millefeuille opnieuw een gezellige
Herfstnocturne. We eten dit jaar voorafgaand
aan de fakkeltocht in het gezellige kader van
bistro Millefeuille.

Hiervoor schrijf je vooraf in. Dit kan via de
QR-code of op www.bruynenbaert.be.

Je vindt op de website alle info over de
aangeboden gerechten. Voor de fakkeltocht is
inschrijven wenselijk. Net als elk jaar voorzien
wij een voordeligere drankkaart voor wie op
voorhand inschrijft (1 per deelnemer). Ga je
mee op wandel, breng dan zeker aangepast
schoeisel en een fluohesje mee. Volg ook onze
Facebookpagina of Hoplr Bruynenbaert voor
meer info.

Wik 't Heiken

De Sint komt naar het Heiken @ﬁ@%
= Zondag 1/12 vanaf 14 uur

= Café Belle Vue, Reetsesteenweg 75

= Heikens Kermis Comité

De Sint heeft voor elk kind tot 10 jaar een zak
snoep en speelgoed bij.

Inschrijven kan tot 29/11 en doe je via

Café Belle-Vue (03 887 05 01) of Kris Wils
(0473 97 00 99, kris.wils@hotmail.com).
Deelnemen kost € 5.

goed om weten

diensten

Gemeentehuis: 03 870 16 11
Technisch centrum: 03 887 84 76
Sociaal Huis (OCMW): 03 870 58 70
Babbellijn (senioren): 0800 92 629
Bibliotheek: 03 870 80 30

CC 't Aambeeld: 03 877 28 75
Sportcentrum: 03 870 50 30

IBO Robbedoes: 03 887 31 00

Cade: 03 887 62 49

Recyclagepark: 03 458 39 29
Afvalinzameling alle fracties: 0800 146 46
Politiekantoor Aartselaar: 03 444 00 10
Kijk op www.aartselaar.be voor de
contactgegevens en openingsuren van
alle gemeentelijke diensten

@GemAartselaar
[ Gemeente Aartselaar
€] Gemeente Aartselaar
€} rolitiezone HEKLA

noodnummers

Politie: 101

Ambulance: 112

Brandweer: 112

Antigifcentrum: 070 245 245

Huisarts van wacht: 03 886 16 16
Apotheek van wacht: 0903 99 000
Defecte straatlamp melden: 078 35 35 00
Gasreuk melden: 0800 65 0 65
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