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Velllg op weg naar school

Zoals steeds is de zomervakantie weer te snel voorbij. Hopelijk hebt u
ervan genoten en kon u de batterijen goed opladen.

Wij blikken alvast tevreden terug.

Ons Laar liep weer gezellig vol tijdens de evenementen bij het begin en
einde van de vakantie, veel kinderen hadden dolle pret op onze speel-
pleinwerking en onze Robbedoes was opnieuw een veilige haven voor de
allerkleinsten. Ook de vele sportkampen waren weer een succes.

Het einde van de zomervakantie betekent evenwel niet dat er in
Aartselaar niets meer te beleven zou zijn. Er wacht ons immers nog een
boeiende nazomer, met tal van activiteiten in september.

Zo is september de maand van de sportclub met heel wat initiatieven en
mogelijkheden om te proeven van verschillende sporten.

Op zondag 3 september staat de 6de Grote Prijs Beerens op het wieler-
programma. Op 9 september organiseert Natuurpunt een wandeling in
de Reukens en op 10 september is het alweer Open Monumentendag.
Met de “world clean up day” op 16 september gaan we vervolgens op
verschillende plaatsen in onze gemeente het zwerfvuil verder te lijf.
Daags nadien openen verschillende landbouwbedrijven hun deuren en
houden wijken Ten Dorpe, Bruynenbaert en De Leug een garageverkoop.
We sluiten september af met de “dag van de klant" op 30 september en
1 oktober. Op 1 oktober is het trouwens ook Open bedrijvendag.

Aartselaar laat in september ook opnieuw zijn goed hart zien.

Het plantjesweekend (15 tem 17 september) ten voordele van Kom op
tegen kanker en ook de cupcake actie (18 tem 22 september) ter onder-
steuning van het Alzheimeronderzoek kondigen zich weer aan.

In september gaan traditioneel ook de schoolpoorten en de school-
boeken weer open. Onze jongeren, klein en groot, begeven zich dan weer
dagelijks in het soms gevaarlijke verkeer op weg naar of van school.

Na de Solhofdreef werd ook de nieuw aangelegde Lindelei een fietsstraat
om zo een veilig alternatief te beiden voor de parallel gelegen Baron Van
Ertbornstraat. Sedert 1 augustus werden ook de Jan Davidlaan en de
Leon Gilliotlaan fietsstraten, ditmaal als veiliger alternatief voor de Kapel-
lestraat. Daarmee voeren we de schoolvervoersplannen uit en gaan we
in op reeds lang bestaande vragen van ouders. Het is alvast een veiligere
fietsroute voor eenieder maar vooral ook voor onze schoolgaand jeugd
naar Cade en Blokkendoos, maar ook naar Kontich.

Deze nieuwe verkeerssituatie zal van eenieder wel een aanpassing
vragen. Een fietsstraat heeft immers steeds voorrang op de kruisende
straten en de snelheid is er beperkt.

Voorzichtigheid blijft echter steeds geboden. Daar zorgen we samen voor.

Sophie De Wit
Uw Burgemeester
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Een veilige start van
het nieuwe schooljaar

In september ontdekken heel wat jonge
fietsers en voetgangers de weg naar
school. Extra opletten in de schoolomge-
ving is dus zeker geen overbodige luxe.
Veel kinderen stappen of fietsen voor de
eerste keer alleen. Zij concentreren zich
vooral op het doen zelf, en misschien nog
iets minder op de omgeving.

Aan de ouders: maak je kind ook bewust
van het omgevingsverkeer.

Ophalen van snoeisel

De zomer loopt ten einde, dus mogelijk heb je
binnenkort wel wat snoeiafval. Dit kan je laten
ophalen vanaf oktober.

1. Bel ten laatste op vrijdag om 12 uur voor
de ophaaldag naar het onthaal van het
gemeentehuis op 03 870 16 11 of vul voor
deze deadline het online aanvraagformulier in
op www.aartselaar.be/snoeiresten-ophalen.

2. Leg het snoeiafval gebundeld buiten op de
ophaaldag. Gebruik natuurtouw. Het snoeisel
mag max. 1,5 m lang zijn. Je mag max. 3 m?
aanbieden per ophaling.

Je kan ook terecht op het recyclagepark.

Pasfoto's nodig?

Wie nood heeft aan nieuwe pasfoto’s kan
terecht in de Bib (della Faillelaan 32).

In de inkomhal is er een fotocabine die je
kan gebruiken tijdens de openingsuren van de
Bib. Ook personen met een beperkte mobiliteit
kunnen er eenvoudig gebruik van maken.

De foto’s voldoen aan de wettelijke Europese
normen en zijn geschikt voor alle officiéle
documenten.

Let wel op! Gelieve de instructies/voorwaarden
die beschreven worden op de fotocabine te
volgen (zo is de fotocabine bijvoorbeeld niet
geschikt om pasfoto's van baby's te maken).
Je betaalt 8 euro voor 6 foto's. Je kan cash
betalen (gepast) of met je bankkaart.
De Bib is open op
= maandag: 9.30 tot 12.30 uur / 14 tot 20 uur
= dinsdag, woensdag en donderdag:

9.30 tot 12.30 uur / 14 tot 18 uur
= vrijdag en zaterdag: 9.30 tot 12.30 uur

Bedrijven zetten deuren open
tijldens Voka Open Bedrijvendaqg

Heb jij je altijd al afgevraagd wat er zich achter de deuren van
fabrieken en bedrijfsgebouwen allemaal afspeelt? Noteer dan
zeker zondag 1/10 in jouw agenda. Verschillende bedrijven

tonen je tijdens de Voka Open Bedrijvendag wat er dag in dag
uit achter de muren gebeurt. Ze pakken uit met hun gebouwen,

Slechthorend? AHOSA
VZW IS er voor je

10% van de bevolking is doof of slechthorend.
Ben je zelf slechthorend? Of heeft iemand in
jouw omgeving gehoorproblemen?

AHOSA vzw zet zich in om dove en slecht-
horende personen erbij te laten horen in
onze maatschappij. Deze vaak onzichtbare
beperking mag geen drempel vormen om
onafhankelijk en volwaardig deel te kunnen
nemen aan de samenleving.

AHOSA vzw biedt een deskundig en laag-
drempelig aanbod, rekening houdend met
innovatie en technologische en maatschap-
pelijke ontwikkelingen. De vzw organiseert
ook socio-culturele activiteiten.

producten, activiteiten en nog veel meer.

In Aartselaar doen volgende bedrijven mee:

= Van Mossel Carrosserie Aartselaar, Boomsesteenweg 39
= Koffie F. Rombouts, Antwerpsesteenweg 136/N177

= DSG Belgium, Vluchtenburgstraat 11

Meer info: https://openbedrijvendag.be

Dag van de Landbouw

Zondag 17/9 openen verschillende land- en
tuinbouwbedrijven hun deuren voor het
grote publiek.

De ideale gelegenheid om kennis te maken
met onze Belgische boeren. Je komt te weten
welke inspanningen ze dagelijks leveren op
het vlak van onder meer milieu, dierenwelzijn
en duurzaam ondernemen.

A
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www.dagvandelandbouw.be

Open Monumentendag

Zondag 10/9 is het Open Monumentendag.

Waar men gaat langs Vlaamse wegen, komt
men kapelletjes tegen. Elke kapel heeft een
eigen verhaal: soms gebouwd om rampspoed
af te wenden, soms uit dank voor een klein of
groot mirakel.

Allemaal zeggen ze ons iets over onze geschie-
denis, over wat ons bezighoudt, en over de
gewone levens van de miljoenen mensen in
ons land.

Het volledige programma vind je terug op
https://www.openmonumentendag.be.

Weekend van de klant

Zaterdag 30/9 en zondag 1/10 verrassen de
Aartselaarse winkeliers hun klanten met een
cadeautje of leuke actie.

Spring dus zeker eens binnen in je favoriete zaak.

Shop lokaal. De persoonlijke service en glimlach
krijg je er gratis bij!



Nieuwe erfgoedbank voor de Zuidrand

Snuister mee in de collecties op www.erfgoedzuidrand.be

De website erfgoedzuidrand.be heeft als doel om heel wat
waardevolle documenten uit het erfgoed van de Zuidrand
gemeenten te bewaren en te tonen aan het grote publiek.
Tot en met 2017 kon je al het gedigitaliseerd materiaal
terugvinden op onze online beeldbank. In de vernieuwde
erfgoedbank kan je naast foto- en filmmateriaal ook
prentkaarten, affiches, documenten of afbeeldingen van objecten terugvinden uit collecties uit de
gemeentes Aartselaar, Borsbeek, Edegem, Kontich, Hove, Lint en stad Mortsel.

Ontdek de Aartselaarse
verenigingen

Speelkriebels,
herfstvakantiekriebels!

Bij dit infoblad vind je een brochure met een
diensten weer voor leuke activiteiten voor uitgebreid overzicht van het vrijetijdsaanbod
kinderen en jongeren. Bekijk het volledige van het verenigingsleven in Aartselaar.
aanbod via www.aartselaar.be. Inschrijven doe Ontdek en maak het mee!

je via https://webshopaartselaar.recreatex.be/.

In de herfstvakantie zorgen de vrijetijds-

Sportsnoepdag

Uitsluitend voor de scholen uit Aartselaar
wordt op vrijdag 8 september de 19e sport-
snoepdag georganiseerd op het sportcentrum.
Kinderen van 6 tot 12 jaar kunnen onder
begeleiding van de plaatselijke jeugdsport-
clubs & de sportdienst ‘snoepen’ van zo veel
mogelijk sporten die dagdagelijks beoefend
worden in en rondom Aartselaar.

Sportieve scholen

De “scholenloop” zal dit jaar doorgaan tijdens
de schooluren op vrijdag 22 september op de
atletiekpiste op het sportcentrum.

OPROEP! Ben jij een half of een heel dagje vrij
op vrijdag 22 september tussen 9 en 15 uur?

- : o ) 5
:“ : ! t‘ —p.'!’--p Lo.c‘>pAJ-e graag en moedig je graag kinderen aan®
,\b = E= 15 ‘ H j Wij zijn op zoek naar voor- en achterlopers
T - Ad'_% tijdens de loopwedstrijd op de atletiekpiste.
I’ = Lh Geef je naam en je gegevens door via
15 k.

sport@aartselaar.be voor 8 september.

Denk mee, spreek mee en adviseer mee

Stel je kandidaat voor de Welzijnsraad

Het lokaal bestuur hecht veel belang aan de mening van haar inwoners. Zo zijn er verschillende
adviesraden. Voor de Welzijnsraad zijn we op zoek naar twee nieuwe leden.

Deze raad adviseert het bestuur op alle mogelijke vlakken m.b.t. welzijn: sociaal, medisch, psychisch,
maatschappelijk, materieel, wonen, zorg...

Ben je actief binnen een organisatie of vereniging op het vlak van welzijn? En woon of werk je in
Aartselaar? Dan kan jij je kandidaat stellen. Zowel burgers als professionals zijn welkom.

A
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Voor meer info of om je kandidatuur in te dienen kan je terecht bij Zoey Faucompret,
zoey.faucompret@aartselaar.be of 03 870 16 35.

Talenten welkom op ‘Talentuitdezuidrand”  Yraient

De Zuidrandregio zit vol talent. En die willen we allemaal leren kennen.

Daarom lanceerden we als Cultuurregio in 2022 de website www.talentuitdezuidrand.be. Ondertussen
registreerden al bijna 100 talenten zich op deze website. Ontdek nu alle talenten op onze website.
Jezelf als talent registreren op deze website is eenvoudig maar soms is extra uitleg welkom.

Op dinsdag 19 september om 19.30 uur organiseren we daarom in het CC van Aartselaar een gratis
workshop voor wie extra uitleg wenst over hoe het registratietraject werkt. Van muzikant tot
schilder, van comedian tot producer, ... Heb je cultuurtalent? Wees welkom!

Schrijf je in voor deze gratis workshop. Na inschrijving krijg je alle praktische details te horen. Tot dan!

A
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www.dezuidrand.be/talentworkshop




Zorg dat je niets mist door griep

Het griepvirus duikt elke winter weer op en maakt 1 op 10 mensen
ziek. Bescherm je tegen de griep en haal in het najaar je griepprik.
Dit is zeker aan te raden voor 65-plussers, zwangere vrouwen en
personen met gezondheidsproblemen zoals diabetes, een ziekte van
longen, hart, lever of nieren.

STAAN!

e

Zwanger, 65+, diabetes of chronisch ziek? \)
Bescherm jezelf: laat je vaccineren. | N F O

Contacteer je huisarts of surf naar laatjevaccineren.be.

Ben jij slachtoffer van infrafamiliaal geweld

of ken je iemand die hulp nodig heeft?

1712 is een hulplijn voor iedereen die vragen heeft over geweld, misbruik en kindermishandeling.
Ervaren hulpverleners van de Centra voor Algemeen Welzijnswerk en de Vertrouwenscentra
Kindermishandeling staan voor je klaar. Je kunt jouw vragen stellen of je hart luchten.

De hulpverlener luistert aandachtig naar je verhaal, beantwoordt je vragen en geeft je advies. Hij/zij
bekijkt welke professionele hulp er nodig is. Het gesprek is anoniem, gratis en discreet: jouw oproep
naar 1712 verschijnt niet op de telefoonrekening.

Bij acuut geweld en/of dringende situaties bel je de politie op het nummer 101.
Voor dringende medische hulp bel je het noodnummer 112.

Zoek je aangepast vervoer?

Is vervoer voor jou niet vanzelfsprekend omwille van
ziekte, ouderdom of een beperking?

Dan kan je in de provincie Antwerpen terecht bij de
Mobiliteitscentrale Aangepast Vervoer (MAV).

Wie nood heeft aan info of advies op maat kan gratis
terecht bij het infopunt op 0800 32 732.

Je kan MAV Provincie Antwerpen elke werkdag bereiken
van 9 tot 12 uur via het gratis nummer
0800 32 732 of mav@provincieantwerpen.be.

A
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www.provincieantwerpen.be
(zoekterm mobiliteitscentrale)

Projectsubsidies, iets voor jou?

Straatfeest, rommelmarkt, speelstraat, sportevent of muziekfestival...

Initiatieven in onze gemeente die aanzetten om elkaar beter te leren kennen en samen te beleven,
ondersteunt het lokaal bestuur graag. Met de projectsubsidies geven we lokale organisatoren een
financieel duwtje in de rug. Hiermee kan een deel van de kosten worden gedekt. Alle projecten die
subsidies toegekend krijgen, genieten daarenboven van extra logistieke ondersteuning.

Interesse? Alle info vind je in de bijgevoegde Verenigingengids of op www.aartselaar.be > vrije tijd.

Awel, de luisterliin voor kinderen en jongeren,
zoekt beantwoorders!

lets voor jou? Doe de test!
Kruis aan wat het beste bij jou past:

a. Ik heb wat extra tijd vrij en wil die graag zinvol invullen.
b. Op dit moment heb ik vooral tijd voor mezelf nodig.

a. lets betekenen voor iemand anders via de laptop? Heerlijk! D
b. Een avond achter mijn computer? Nee, dan doe ik liever iets anders. D

a. Ik heb goesting om bij te leren en een nieuwe wereld te ontdekken.
b. Ik zit vol levenswijsheid en wil die delen met anderen! C] a\H"’EI. B s

Antwoordde jij op alles ‘a’? Awel, da’s iets voor jou! Surf naar awel.be/beantwoorder

Hier en daar ‘b’? Misschien past Awel op dit moment minder goed bij jou.
Contacteer vrijblijvend info@awel.be voor meer info.




Fair Trade Ontbijt op zondag 8 oktober

Van 4 tot 14 oktober is het Week van de Fair Trade. Deze jaarlijkse campagne zet Fair Trade en
fairtradeproducten in de kijker in heel het land. In Aartselaar biedt de trekkersgroep Fairtrade-
gemeente je dit jaar opnieuw een lekker ontbijt aan met duurzame producten op zondag 8 oktober.

Info over het bestellen en afhalen van het (h)eerlijk ontbijtpakket

Een pakket kost 10 euro per persoon en bevat o.a. pistoletjes, biokaas,
verse eiersalade, choco, banaan, chocolade, koekjes, confituur, fruitsap,
boter enkele sneetjes rozijnenbrood. Je kan bestellen tot 2 oktober
via fairtrade@aartselaar.be en een overschrijving op rek. van Fairtrade-
gemeente Aartselaar, BE5S1 0636 5714 8662 met vermelding FTontbijt
en je naam.

Je vermeldt bij je inschrijving in de mail:

= Aantal personen

= Afhaal of levering

= Ingeval van levering: adres.

Afhalen in de wereldwinkel op zondag 8 oktober tussen 9 en 11 uur.
Thuis laten leveren (in Aartselaar) tussen 9 en 10 uur.

A
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www.weekvandefairtrade.be
www.aartselaar.be/fairtrade | 0499 40 62 69 OXFAM

In samenwerking met Oxfam Wereldwinkel en Lokaal Bestuur Aartselaar Wereldwinkels

Koop een plantje en steun
Kom op tegen Kanker

Onze vrijwilligers trekken in het weekend van 15 tot 17
september door de gemeente om deur-aan-deur te
verkopen. De plantjes worden ook verkocht aan de
schoolpoorten van Cade en De Blokkendoos.

Ook op de markt van vrijdag 15 september en aan de
Aartselaarse supermarkten kan je plantjes kopen. Met jouw
fleurige aankoop steun je het goede doel. Elke bijdrage telt.

Wil jij het team vrijwilligers versterken?

Contacteer Kay Hargie via kay.hargie @aartselaar.be
of 03 870 16 06.

B radio2 e Kom op
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Behaag ... Natuurlijk 2023

Ga voor streekeigen planten in je fuin

Kan jouw tuin wel wat opfrissing gebruiken? Ben je op zoek naar nieuwe planten? Neem dan
zeker een kijkje in het aanbod van Behaag Natuurlijk. Tot en met 25 oktober kan je tegen sterk
verlaagde prijzen streekeigen haagplanten aankopen.

Haagpakketten: er worden 13 verschillende pakketten aangeboden, naargelang de ruimte die je
wenst te beplanten. Het plantgoed van de pakketten is tussen 80 en 120 cm hoog. (Taxus 30-40cm)
Klimplanten: wilde kamperfoelie of bosrank. Ze zijn helemaal hip en verfraaien je schutting.

Bomen: keuze uit okkernoot en winterlinde. Deze plaats je best enkel wanneer je plaats genoeg hebt,
want dit worden grote bomen.

Fruitbomen: verse pruimen, appels, kersen of peren... Misschien snoep jij binnen enkele jaren wel
van al dit zelf geoogste lekkers.

Knotwilg: een mooie landelijke knotwilg bekom je door het aanplanten van een knotwilgpoot.

De knotwilg is een makkelijke boom die snel groeit. Het voordeel is onder andere dat de takken
beschutting leveren, maar toch voldoende licht doorlaten.

Bijenhotel: help de wilde bij en hang een bijenhotelletje in je tuin.

Hoe kan je tot 25/10 bestellen?
Vul het bestelformulier in op www.natuuraartselaar.be/behaag.
Doe daarna je betaling via PC-banking.

Op deze website vind je:

= een beschrijving van het aanbod

= de prijslijst

= een online bestelformulier

= een pdf-folder met plantbeschrijvingen en onderhoudstips.

Ophalen van de bestelling:

Zaterdag 25 november van 10 tot 12 uur kan je je bestelling ophalen in het Technisch Centrum,
Oudestraat 8. ‘Behaag Natuurlijk’ is een initiatief van Natuurpunt, de Milieuraad en het Lokaal
Bestuur Aartselaar. Deze actie is toe aan haar 30e editie.




10.000
ST PPEN

ELKE STAP TELT

Z¢t10.000 stappen per dag"
voor een betere gezondheid.

Doe mee aan de 10 000 Stappenclash

Ga jij mee de strijd aan van 16 september t.e.m. 13 oktober tijdens de 10 000 Stappenclash?
Het doel: als gemeente de meeste stappen zetten, in verhouding tot het aantal deelnemende inwoners.

Stappen is een toegankelijke manier om meer te bewegen, ook levert het heel wat gezondheidsvoor-
delen op. We delen alvast enkele tips om tijdens je dagelijkse bezigheden meer te bewegen.

= Even langs de bakker, langs bij vrienden of naar je werk? Kies wat vaker voor de fiets.

= Ga je toch liever met de wagen? Ook dan kan je meer beweging in je dag smokkelen. Parkeer de
auto een stukje verderop, zodat je nog wat kan stappen.

= Neem de trap in plaats van de lift.

Plaats de printer verderop.
Telefoneer al wandelend.

Ga langs bij een collega in plaats van te mailen of te bellen.

Loop een blokje om tijdens je lunchpauze.
= Parkeer je hometrainer voor tv.
= Ga aan de slagin je tuin. Tijdens het tuinieren zet je heel wat spieren aan het werk.

Zin om deel te nemen? Registreer je via www.10000stappen.be of de app 10 000 stappen’
en sluit je aan bij de groep Aartselaar.

Geef je auto wat rust, kies voor stappen en trappen

De vakantieperiode zit er op. We stomen ons opnieuw klaar voor het gangbare dagelijkse ritme.
Daar horen ook heel wat verplaatsingen bij. Zeg de files (en bijkomende ergernissen) vaarwel
en kies eens voor de trein, bus of carpool met je collega’s. Opteren voor de fiets is ook een uit-
stekende keuze om meer te bewegen. Je spaart zo heel wat centjes uit en werkt aan je conditie.

De Week van de Mobiliteit (16/9 tot 22/9) is de ideale gelegenheid om eens iets anders te pro-
beren. Op www.weekvandemobiliteit.be vind je alle autoluwe initiatieven terug die
georganiseerd worden.

/e Grote Prijs Beerens Ereprijs SKM

Zondag 3 september staat Aartselaar in het teken van het vrouwenwielrennen.
Programma:

10.30 tot 13 uur: wielerwedstrijd voor nieuwelingen

13.30 uur tot 17.30 uur: wielerwedstrijd voor elite dames UCI 1.1

Vertrek: Laar - Aankomst: Kapellestraat ter hoogte van huisnummer 12

In de straten van het parcours geldt een parkeerverbod. Verkeer is toegelaten in de richting van de
wedstrijd, nadat de groene vlag voorbijgekomen is. De omgeving van het Laar is afgesloten voor alle
verkeer.

Straten parcours wedstrijd voormiddag: Laar, Guido Gezellestraat, Vrijheidsstraat, Hoevelei, Wolf-
faertshoflaan, B.L.De Borrekenslaan, Baron van Ertbornstraat, Kleistraat, Oever, Reetsesteenweg,
Kapellestraat

Straten parcours wedstrijd namiddag: Laar, Guido Gezellestraat, Vrijheidsstraat, Hoevelei, Wolffae-
rtshoflaan, B.L.De Borrekenslaan, Baron van Ertbornstraat, Kleistraat, Oever, grondgebied Kontich/
Rumst/Boom, Pierstraat, Reetsesteenweg, Kapellestraat

Het volledige overzicht van verkeersvrije zones en parkeerverboden vind je terug op
www.aartselaar.be/ verkeer-aartselaar-zomert-2023.

We raden iedereen aan te voet of met de fiets naar het centrum te komen die dag, en de wagen
thuis te laten.

Wie meer inlichtingen wenst, kan terecht op https://destervanaartselaar.be.




Maak Aartselaar mee zwerfvuilvri)!

Zaterdag 16 september: World Cleanup Day in Aartselaar

World Cleanup Day is een wereldwijd sociaal initiatief, dat tot doel heeft het wereldwijde probleem
van vervuiling door achtergelaten of illegaal gestort afval (zwerfafval) te bestrijden. Het initiatief
bestaat uit het organiseren van en deelnemen aan het opruimen van afval.

Net als in 2022 neemt de Milieuadviesraad met ondersteuning van Lokaal Bestuur Aartselaar deel
met grote opruimacties op verschillende plaatsen in Aartselaar.

Op zaterdag 16/9 tussen 10 en 12 uur ruimen we afval. Daarvoor kunnen we je hulp goed gebruiken!
Om 12 uur worden de zwerfvuilruimers op het Laar verwacht. Daar wordt ook al het afval verzameld.
In aanwezigheid van de pers zal daar door de Milieuraad een receptie aangeboden worden aan de
aanwezigen. Einde is voorzien om 13 uur.

Een aantal zwerfvuilteams en Aartselaarse wijkraden nemen deel aan deze actie.
Kom je een handje toesteken? Schrijf je ten laatste 12/9 in bij:

= Fietsersbond:

Leonce Dekeyser, leoncedekeyser@hotmail.com — 03 887 61 41

afspraakplaats: begin Reukenspad (tussen huisnummers 87 en 89 Langlaarsteenweg)
= Natuurpunt:

Ronny Verelst, ronnyverelst@telenet.be — 0475 58 55 70

afspraakplaats: parking Cleydaelbos, Cleydaellaan (tegenover inrit kasteel)

= Wijkraad Bruynenbaert (noordelijk deel) en Ysselaerwijk:
Luk Smets, luk.smets@telenet.be — 0477 66 94 32
afspraakplaats: speelplein Schuurveld/Wouwersveld

= Wijkraad Bruynenbaert (zuidelijk deel):
Kris Leyssens, bruynenbaert@aartselaar.be — 0498 27 69 51
afspraakplaats: speelplein Frits Van den Berghelaan

= Wijkraad Ten Dorpe:
Robert Reynaert, robreynaert@hotmail.com — 0486 36 18 79
afspraakplaats: speelplein K. Van de Woestijnelaan

= Wijkraad Koekoek:
John Ostermeyer, koekoek@aartselaar.be — 047590 14 14
afspraakplaats: hoek E. Hullebroecklaan en E. Tinellaan

= Groen:
Hans Cops, hans.cops@aartselaar.be — 0496 63 65 20
afspraakplaats: Solhofpark: grasplein achter kasteel

Op elke vertrekplaats zullen grijpstokken, zakken, fluovestjes en handschoenen beschikbaar zijn.
Maar je mag ook je eigen werkhandschoenen/fluovestje of grijpstok meebrengen!

Samen zorgen we voor een proper Aartselaar!

Stoppen met roken #samen

Stoppen met roken is een fantastische beslissing die
veel voorbereiding en motivatie vraagt.

De lokale besturen van Aartselaar, Boom, Hemiksem,
Niel, Rumst, ELZ Rupelaar en Vlotter willen rokers hierbij
helpen.

Vanuit het Pilootproject Rookbeleid Rupelaar, in samen-

werking met Agentschap Gezond Leven, organiseren we

een tweede uitrol van rookstopbegeleiding in groep door
een tabakoloog.

Wil je ook proberen om te stoppen met roken?

Op 11 september 2023 wordt hierover om 20 uur een gratis infosessie gegeven door onze
tabakoloog.

Nadien kan men deelnemen aan het rookstopbegeleidingstraject van 8 sessies in groep.
Deze starten telkens om 20 uur en eindigen om 21.30 uur.

De sessies vinden plaats op 25/9- 2/10- 9/10- 16/10- 23/10- 6/11- 13/11- 27/11.

Locatie: Hof van Crequi, Nieuwstraat 105, 2845 Rumst.

Inschrijven: neem contact met Christine Cok (ELZ Rupelaar) via 0492 45 28 66 of stuur een
mail naar inschrijvingen@rupelaar.be




Oefen je Nederlands A

Praat je thuis geen Nederlands, maar wil je het wel graag leren? '
Dat kan!

Bij Babbelplus oefen je Nederlands op een leuke en niet-schoolse manier. Samen met vrijwilligers
leer je elkaar en Aartselaar beter kennen. Je praat over wat je graag doet of goed kan. We bezoeken
de Bib, een sportclub, het gemeentehuis. Maar doen ook mee met een activiteit van een plaatselijke
vereniging. Het zijn dus geen lessen Nederlands. Babbelplus is een leuke manier om Nederlands te
oefenen en nieuwe mensen te leren kennen.

Interesse?

Kom dan naar de Babbelplus-sessies!

Wanneer? Elke donderdagavond op 12/10, 29/10, 9/11, 23/11, 14/12, 11/1, 25/1, 8/2, 22/2,
7/3,21/3, 4/4, 25/4, 23/5, 6/6, 27/6. Je bent welkom van 19.30 tot 21.30 uur in de cafetaria van
het Sociaal Huis, Kapellestraat 136.

Heb je zin om mee te doen of wil je meer info? nita.kumbara@aartselaar.be of 03 870 58 74

Lokaal bestuur Aartselaar op

) L
. ? L/" .
weq naar een rookvrije toekomst.

Kinderen en jongeren spiegelen zich aan mensen waarnaar ze opkijken en kopiéren hun gedrag.
Ook rookgedrag: zien roken doet roken.

Generatie Rookvrij wil ieder kind, geboren vanaf 2019, in elke fase van het opgroeien beschermen
tegen tabaksrook, zodat rookvrij opgroeien vanzelfsprekend wordt en niet-roken de norm. Door niet
meer te roken in het zicht van kinderen en kinderen een andere norm rond roken te leren, maak je
hen weerbaarder om later zelf niet te gaan roken.

En wij, het Lokaal bestuur, de Welzijnsraad, jeugdraad, seniorenraad, ondernemersraad, vinden het
belangrijk dat onze jeugd kan opgroeien in rookvrije omgevingen.

Want rookvrij, da’s normaal.

Jouw bijdrage? Niet roken of vapen in de buurt of
het zicht van kinderen en jongeren.

Haalbaar, toch?

Vanaf 3 juli zullen de borden van Generatie Rookvrij
systematisch geplaatst worden bij de speelpleinen,
scholen en jeugdbewegingen van Aartselaar.

Zie je dit bord? Respecteer dan deze zone en ga uit
het zicht van de kinderen staan als je gaat roken

of vapen.

Leer Nederlands
praten op een leuke
manier via Babbelplus.

OAcrofoto
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Supporteren voor lokaal acrogym-talent

Team Chalali naar EK Acro Volgende maand neemt Team Chalali - of beter Charlotte, Lani en
Lizzie - deel aan het Europees Kampioenschap Acrogym in Bulgarije. Ze zijn lid van de Puurse
club Ambitious Pro Gymnastics en wisten zich dankzij hun mooie resultaten het afgelopen jaar te
kwalificeren. De 15-jarige Lani woont in Aartselaar, dus supporteren wij van Aartselaarinfo ook

mee voor deze jonge atletes!

Dag Lani, kan je jullie team kort voorstellen.
Sinds juni 2022 vormen wij een meisjestrio. We
zijn actief in de A beloften, leeftijdscategorie 11
tot 16 jaar. We hadden al snel door dat de coa-
ches ons goed gematcht hadden. De klik was er
onmiddellijk en we beleven veel plezier. Samen
met onze coaches en choreografen werken we
hard. We trainen minstens 17 uur per week.
Onze inzet werd het afgelopen seizoen meer-
maals beloond. Zo werden we Antwerps en Bel-
gisch Kampioen binnen onze leeftijdscategorie.
Op het Vlaams Kampioenschap behaalden we
een bronzen medaille. Ook op de internationale
wedstrijden waaraan we deelnamen, boekten
we mooie resultaten met een 4de en 5de plaats.
Dankzij onze knappe prestaties plaatsten we ons
voor het EAGC Acro. Dat is zeg maar het EK voor
junioren.

Hoe lang doe je al acrogym?
Ik ben gestart op mijn 6 a 7 jaar in de Recrea,

bij Creativa Schelle. Toen ik 9 jaar werd, stapte
ik over naar de wedstrijdgroep van Volharding
Boom. Daar stond ik een jaar in C niveau duo,
een jaar B niveau duo, een jaar A belofte trio
en een jaar A belofte Mixed Pair. Twee jaar
geleden maakte ik de overstap naar Ambitious
Pro Gymnastics. Toen stond ik een jaar in A 12-
18 trio. Afgelopen seizoen was mijn eerste als
onderman in A 11-16 trio. En wat voor één!

Bij jullie deelname aan het EK in Varna (Bulga-
rije) van 12/10 tot 15/10 komen ook wel wat
kosten kijken.

Dat klopt. Daarom hebben we een aantal

acties opgezet. Wie wil, kan ons een financieel
duwtje in de rug geven. Zo verkopen we lekkere
wijnen en snoepzakjes om onze deelname te
sponsoren. Het volledige aanbod is terug te
vinden in de online shop op https://steun.apg.
productions.

Veel succes alvast!

Wil je Team Chalali ook aanmoedigen? Volg dan hun Facebookpagina ‘Team Chalali naar EK
Acro’. Je komt er meer te weten over acrogym en hun voorbereidingen op het EK.
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'De Wonderpluim’, de nieuwe
. naam van de Parochiale
= Kleuterschool

Heel wat inwoners zetten hun eerste stapjes in
het onderwijs in de Parochiale Kleuterschool.
Eind juni kreeg de school een nieuwe naam:
De Wonderpluim. Directeur Martine Clonen
vertelt er meer over.

Waarom kozen jullie voor ‘De Wonderpluim’
als nieuwe naam voor de school?

Onze kleuterschool is de plaats waar kleine
deugnieten de tijd krijgen om te groeien.

Waar elk klein vogeltje de kans krijgt om uit

te groeien tot een vogel met sterke vleugels,
vleugels die stevig genoeg zijn om het nest uit
te vliegen zodat ze hun tocht verder kunnen
zetten.

Want onze kapoenen blijven niet klein. Dag na
dag worden ze groter en leren ze zoveel dingen
bij. Vertederd kunnen we staan kijken naar de
manier waarop ze contact leggen met anderen.
Vol trots en verwondering staan we soms
versteld van de stappen die ze ondernomen
hebben of van de dingen die ze bijgeleerd
hebben. Ze groeien zo snel.

Waar hechten jullie als school veel belang aan?
Voor ons is het belangrijk dat elk kind zich thuis
kan voelen. We willen een liefdevol en warm
nest zijn voor onze kleuters. Elk kind dat aan
ons wordt toevertrouwd, proberen we met de
grootste zorgen mee groot te brengen.

Vanuit die gedachtegang zijn we beginnen
nadenken over een nieuwe en passende naam
voor onze school. Het sluimerde al langer in
onze gedachten dat we op zoek wilden naar
een krachtige naam die veelomvattend was.
De nieuwe naam straalt de groeikracht en de
warmte uit waar de school voor garant staat.

Jullie lanceerden de nieuwe naam op een
originele manier.

Het werd een proces boordevol creativiteit
waarbij we heel de gemeente probeerden te
betrekken. Dat opzet is zeker geslaagd. Tot ver
buiten de gemeentegrenzen hebben mensen
van de nesten gehoord. Lang hebben we met
Z’n allen uitgekeken naar wat er uit het grote

ei zou ontpoppen. Nu is het zover, onze lippen
moeten niet meer op elkaar gehouden worden,
het mag er uit. Voortaan zal de Parochiale kleu-
terschool ‘De Wonderpluim’ heten. Een plaats
waar kind zijn een feest is!

Staan er nog andere veranderingen op de
agenda?

We veranderen als school van naam, maar zeker
niet van aanpak. Nog altijd willen wij staan voor
een standvastige school waar wij groot en klein
een liefdevol welkom heten.

"Onze school is een plaats
waar kleine wonderen
groots groeien."

Op een plek waar onze kleine onderzoekers
zichzelf mogen zijn, waar ze mogen groeien op
hun eigen tempo en waar in hen geloofd wordt.
Waar ze op hun manier groot(s) mogen worden
binnen een veilige oefenplek.

Terwijl we focussen op onze kern blijven we hen
stapsgewijs stimuleren binnen een zachte leer-
cultuur met ervaren en deskundige supporters
langs de zijlijn. Elk kind verdient zijn eigen
podium en daar plaatsen wij hen graag op.

CUDPCAKE ACTI

Smullen voor het goede doel

Aartselaar draagt wederom zijn s
Alzheimer Onderzoek! S
Maandag 18 SEPTEMBER
WIZC ZONNETI van 14-17vu
Poffertjesverkoop
Donderdag 21 SEPTEMBER
SOCIAAL HUIS
van 14-17v in cafetaria Palmboom
Pannenkoekenverkoop
Vrijdag 22 SEPTEMBER
Markt Aartselaar

van 10-12u

Verkoop van cupcakes

Vrijdag 22 SEPTEMBER

WIZIC ZONNEWENDE van 14-17v

Gedurende heel de week kan erin NOAH en het

Soiaal Huis verse soep aangekocht worden

Wil je toch zelf aan het bakken of heb je een fijn
initiatief voor dit goede doel? Dat kan ook!
Registreer je actie via
www.stopalzheimer.be/contact/contact/.

Stort de opbrengst op de speciale cupcake-
rekening

van Stichting Alzheimer Onderzoek

BE83 0017 5620 5915 met als melding
‘cupcake actie 2023 Aartselaar’

Zonnetij g

WODMIORGOAWPUE = -

Zonnewende E Lty

ECAT TR 5T
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N de kiker

Start 2 Sport Again helpt personen met
een amputatie ferug aan het sporten

Een amputatie betekent een ingrijpende verandering. Je wereld staat op zijn kop of zelfs eventjes

stil. Het wennen aan je ‘nieuwe lichaam’ vraagt tijd. Het (weer) oppakken van sport kan helpen

bij die acceptatie.

Regelmatige beweging heeft een goede invloed op je stemming en zelfvertrouwen. Alleen kost
een sportprothese veel geld. Start 2 Sport Again wil personen met een beenamputatie financieel
ondersteunen. Johan De Groof vertelt ons meer over de vzw en de acties die ze organiseren.

Dag Johan, kan je wat meer vertellen over het
ontstaan van Start 2 Sport Again?

In mei 2000 kreeg ik een arbeidsongeval.

Na vele operaties werd eind 2019 mijn onder-
been geamputeerd. Naast de lichamelijke impact,
was dit mentaal heel moeilijk. Zelf heb ik toen
ondervonden dat sporten een positief effect
heeft op mijn mentaal welzijn. In beweging
blijven, helpt me zowel om mijn mentale als
fysieke fitheid te behouden. Zo ervaar je minder
kwaaltjes. Denk maar aan verlies van spiermassa,
minder medicatie en ook heel belangrijk,

een helder hoofd, betere acceptatie van de aan-
doening en daardoor ook meer herkenning.

In mijn zoektocht naar het terug beginnen sporten
na een amputatie botste ik wel op een groot
struikelblok. Personen met een beenamputatie
hebben van het ziekenfonds recht op één
kunstbeen. De mutualiteit komt tussen in de
kosten voor een prothese maar je moet nog
steeds een hoop geld zelf opleggen. Je betaalt al
gauw duizenden euro’s uit eigen zak.

Om te sporten heb je een ander model nodig
dan je dagdagelijkse prothese. Je hebt dan nood
aan een sportprothese. Voor velen is zo’n extra
prothese te duur. Hierdoor blijven er velen
gekluisterd aan hun rolstoel. Ik stelde zelf al vast
dat verschillende mensen hierdoor gaandeweg
de zin in het leven verliezen.

Wat doet de vzw juist?

We organiseren verschillende acties. Hiermee
halen we giften en sponsoring op. Deze gelden

gebruiken we om een sportprothese te schenken
aan mensen van wie een ledemaat geampu-
teerd is. Ons doel is om jaarlijks voldoende
fondsen te verzamelen om minstens één sport-
prothese per jaar te financieren. Verder willen
we het probleem van de dure kostprijs van een

sportprothese vooral onder de aandacht brengen.

Zo kaarten we dit aan bij zorgverleners, artsen
en de overheid.

Welke actie plannen jullie momenteel?
Momenteel zamelen we geld in voor Sarah.
Deze jonge vrouw moest door vaatproblemen
haar onderbeen laten amputeren. Ze was een
fanatieke hardloopster. Toen bleek dat een
sportprothese te duur is om aan te kopen,
verloor ze de moed. Dat Start 2 Sport Again zich
nu inzet om voldoende fondsen te verzamelen,
tovert alvast een lach op haar gezicht.

In de zomer 2024 ga ik de uitdaging aan om via

"Hoe meer sponsors en giften er komen,

hoe meer mensen wij kunnen helpen.

Met 100.000 euro kunnen wij, naargelang

de amputatie, zorgen dat 3 a 4 mensen
terug aan sport kunnen doen."

Strava de Mont Ventoux te beklimmen. Hopelijk
kunnen we met dit initiatief haar sportprothese
sponsoren.

Omdat ik zelf uit het diepe dal ben kunnen
komen en met mijn beperkingen heb leren
leven, (dit blijft een proces), is onze stichting in
het leven geroepen omdat we andere mensen
graag willen helpen en ondersteunen weer op
'twee benen' te kunnen staan en sporten met
behulp van een prothese.

Wil je meer weten over Start 2 Sport Again? Of wil je de vzw steunen?

Alle info vind je terug op www.start2sportagain.be.

©pexels.com
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Kevin Swijsen

Noémie, stel jezelf eens voor aan onze lezers?
Ik ben Noémie Kiss, woon in Aartselaar, ben 17
jaar en hou van mode en dansen. Ik heb net
mijn middelbare school afgerond. In september
start ik met een opleiding aan de militaire
academie.

Dat is geen alledaagse keuze. Hoe kom je
daarbij?

De opleiding interesseert mij. Bovendien is dat
niet iets wat alleen voor mannen weggelegd is.
Hopelijk ben ik zo een voorbeeld voor andere
meisjes.

Je gaat deelnemen aan Miss Antwerpen.
Deed je al mee aan andere missverkiezingen?
Nee dit zal de eerste zijn. We kwamen al een
eerste keer samen met alle kandidates op het
voorstellingsmoment. Dat vond ik best al wel
spannend.

Is er een bepaalde reden waarom je meedoet?
Het lijkt mij een mooie uitdaging. Met mijn
deelname wil ik een voorbeeld zijn voor andere
kinderen en jongeren. Dat je steeds je droom
moet blijven najagen. Bovendien doe ik mee

om mijn papa trots te maken. Hij is jammer
genoeg 6 jaar geleden overleden, maar ik ben er
zeker van dat hij ongelooflijk fier zou zijn op zijn
dochter.

Stel dat je Miss Belgié zou worden, heb je dan
bepaalde doelen?

Ik zou graag de lange wachttijden voor kinderen
en jongeren bij de psycholoog en psychiater

Eind januari 2024 dingen weer heel wat jongedames mee naar het
kroontje van Miss Belgié. Aartselaar telt dit jaar twee kandidates,
Noémie Kiss en Saartje De Wael. Zij nemen in september alvast deel
aan de voorverkiezing Miss Antwerpen. Beiden hopen kans te maken
op het Miss Belgié-kroontje. Aartselaarinfo ging hen opzoeken.

Noéemie Kiss,
kandidate verkiezing Miss Antwerpen

onder de aandacht brengen. Dat is echt onmen-
selijk nu. Ik kom zelf uit een heel moeilijke
periode na het overlijden van mijn vader, en
wens niemand toe wat ik heb moeten doorstaan
omdat er geen hulp voorhanden was.

Overal waren er wachtlijsten. Misschien kan

ik daar vanuit die positie iets aan veranderen

en depressie bij kinderen en jongeren uit de
taboesfeer te halen.

Jullie zamelen met Miss Belgié geld in voor de
bouw van een schooltje in Cambodja.

Loopt er momenteel een geldinzamelactie?
Nee, nog niet*. Maar jullie kunnen me allemaal
volgen op facebook. Van zodra er info is over de
geldinzameling, kan je er daar alles over lezen.
Hiermee willen we de kinderen daar een betere
toekomst geven. Als ik Miss Belgié word, wil ik
trouwens heel graag naar daar reizen om kennis
te maken met het dorp en de kinderen, om een
beter zicht te krijgen op hoe het leven daar is.

Wil je nog iets zeggen tegen onze lezers?

Ik wil Aartselaar trots maken. Dus stem op mij!
Dat kan via deze QR-code of via SMS naar 6665
met de code MA 24. En wie weet word ik dan
Miss Antwerpen op

16 september, en kan
ik onze provincie (en
Aartselaar) vertegen-
woordigen tijdens de
Miss Belgié-verkiezing
in 2024.

© Kevi.n-Swijsen

Stel jezelf even voor Saartje?

Ik ben Saartje en ben 20 jaar. Ik studeer mo-
menteel hotelmanagement, maar ik wil hierna
graag verder studeren voor stewardess. lk

zie mezelf nog niet onmiddellijk in een hotel.
Als stewardess kan ik eerst een stukje van de
wereld ontdekken. Dat lijkt me wel boeiend.
Daarna kan dat hotel nog altijd, als ik me ergens
wil settelen.

Wat doe je zoal in je vrijetijd?

Ik hou van de zee. Ik doe aan strandzeilen in De
Panne en doe er ook vakantiewerk in de strand-
zeilclub. Daarnaast vind je me regelmatig in de

fitness en ga ik graag op stap met mijn vrienden.

Als ik hier in Aartselaar ben tijdens de vakanties,
werk ik bij Wima Bowling om een centje bij te
verdienen.

Je gaat deelnemen aan Miss Antwerpen.
Deed je al mee aan andere missverkiezingen?
Nee totaal niet!

Hoe kom je er dan bij om deel te nemen?
Ik werd in De Panne aangesproken door Miss

* Deze interviews vonden plaats in juli 2023.

Saartje De Wael,

kandidate verkiezing Miss Antwerpen

Belgié met de vraag of ik wilde deelnemen.
Eerst twijfelde ik, want ik sta niet graag in het
middelpunt van de belangstelling. Maar ik
dacht, waarom ook niet? De tante van mijn
vader heeft vroeger meegedaan met Miss
Diamant, bouwde zo een carriére uit in de
modewereld en woont nu in Zuid-Afrika. Dus
misschien is het voor mij ook de start van een
mooie toekomst. Die kans moet ik nu grijpen.

Stel dat je Miss Belgié zou worden, heb je dan
bepaalde doelen?

Ik ben een heel naturel persoon: ik draag een
klein beetje mascara, laat mijn haar drogen in
de wind, ben spontaan, eerlijk en een beetje
onhandig. Bij mij geen dikke lagen make-up of
instagramfilters. Ik wil tonen dat je ergens kan
komen als je gewoon bent wie je bent.

Heb jij al een geldinzamelactie lopen voor
Hope for Children?

Ik plan een actie in augustus*, het resultaat
kunnen jullie zien op mijn facebookpagina.

Wil je nog iets zeggen tegen onze lezers?

Volg zeker mijn facebookpagina of instagram.
Ik post regelmatig wat ik allemaal doe. Oh ja,
en wie op mij wil stemmen, kan dat doen door
smsjes te sturen naar 6665 met de code MA 38
of door te QR-code te scannen naar de website
van Miss Antwerpen.
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Garageverkoop op 17 september

= Wanneer: zondag 17 september vanaf 9 uur
= Waar: wijk Ten Dorpe, wijk Bruynenbaert en wijk De Leug

Vanaf 9 uur kan je je koopwaar aanbieden op de oprit voor je garage. Op deze manier help
je de afvalberg verminderen én verdien je er nog een centje aan.

Inschrijvingen en praktische info lopen via de organiserende wijkraden:
bruynenbaert@aartselaar.be of tendorpe@aartselaar.be, graag uiterlijk tegen zo 10/9.

Na inschrijving bezorgen de wijkraden je alle informatie en tips om er een geslaagde verkoop

van te maken. Aarzel niet om de garageverkoop reeds kenbaar te maken aan kennissen en
vrienden.

Garageverkoop in wijken:
- Ten Dorpe Vrijdag 29/9- Time 2 Stop Working - Start Dancing- info op pagina 28
L ; - Bruynenbaert . --‘ w "

: 7 - De leug

©Foto: Karolina Maruszak
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belangrike data

VERGADERINGEN

= Gemeenteraad

Maandag 11/9 om 20 uur, raadzaal

CUrsus

Maandag 11/9

Opfrissing wegcode voor fietsers

= 19.30 tot 22 uur

= Chalet De Hamer (tegenover CC 't Aambeeld),
della Faillelaan 21

= Fietsersbond Aartselaar

Een opfrissing van de wegcode voor fietsers in
het verkeer door een deskundige spreker van
VSV (Vlaamse Stichting Verkeerskunde).

Er wordt een pauze voorzien. Inschrijven kan
tot 8/9 en doe je via aartselaar@fietsersbond.be
of 03 887 61 41. Gratis.

Donderdag 14/9

Digitaal café

= Op afspraak
» CC’t Aambeeld, della Faillelaan 34
= Cultureel Centrum Aartselaar

Schrijf in voor één uur persoonlijke begeleiding
tijdens het digitaal café waar een vrijwilliger je
verder helpt met al je vragen over alle types
smartphone, tablet of laptop.

Opgelet: Vermeld bij je inschrijving over welk
soort toestel het gaat. Werk je met 10S/iphone
of Android/Windows (vb. Samsung toestel).

Ten laatste 1 week voor het digitaal café ontvang
je per mail het uur waarop je verwacht wordt:
9.30 uur, 10.30 uur, 11.30 uur. Voorkeursuren
kunnen bij inschrijving worden doorgegeven,
hier wordt zo veel mogelijk rekening mee
gehouden. Gratis deelname.

Dinsdag 19/9

De koloniale erfenis en de woke-beweging

= 14.30 tot 17 uur

= CC’t Aambeeld, della Faillelaan 34

= Davidsfonds Academie i.s.m. Davidsfonds
Aartselaar

= Ook op Di 26/9 en 3/10

In 2020 stikt George Floyd, een zwarte man
uit Minneapolis, onder de knie van een blanke
politie-officier. De VS wordt nadien overspoeld
door straatprotesten. ‘Black Lives Matter’
wordt de overkoepelende slogan van de
protestbeweging. In de marge van de protesten
valt voor het eerst de term ‘woke’: wie nu
meedoet is ‘wakker’, behoort tot diegenen die
zich (eindelijk) bewust zijn van het structurele
racisme en de ongelijkheid, het onrecht waar-
mee zwarte mensen in de Westerse wereld
voortdurend te kampen hebben, zo stellen de
actievoerders.

Maar ‘woke’ blijkt meer dan waakzaamheid
tegen racisme en politiegeweld. Het gaat om
ongelijkheid in het algemeen, en vertaalt zich
ook bij ons in hevige reacties tegen ons eigen
(pre-)koloniale verleden met zijn uitwassen.
Het protest leidt tot de oprichting van de
parlementaire ‘Congocommissie’. De ‘oude
witte heteroseksuele man’ krijgt zware klappen
want volgens sommige actievoerders ‘per
definitie racistisch’. De ‘cancel-culture’ tegen
kritische stemmen dreigt de beweging stilaan
te ontsporen.

Peter Verlinden breekt een lans voor de open
dialoog, voor een meer accurate historiografie
van de koloniale erfenis, met aandacht voor

het standpunt van alle betrokkenen.

Het gezamenlijke verhaal telt en moet leiden
tot verbinding in onze samenleving, over de
grenzen en de culturen heen.

Prijs: € 71. Leden: € 64. Reservatie via
016 31 06 70 of academie@davidsfonds.be.

Vanaf Maandaqg 25/9

Kunstatelier voor kinderen (8-12j) @m%
= 15.45 tot 18 uur

= CC’t Aambeeld, della Faillelaan 34

= Cultureel Centrum Aartselaar i.s.m.
IBO Robbedoes

= Ook op Ma 2/10, 9/10, 16/10, 23/10, 6/11,
13/11, 20/11, 27/11, 4/12

Tien weken lang werken we in verschillende
thema's en maken we kennis met allerlei
creatieve technieken zoals schilderen,
boetseren, collages maken, assemblages,
groepswerken...

Gaat je kind naar de Intergemeentelijke
Buitenschoolse Opvang? Ook hij/zij kan deel-
nemen aan de jeugdateliers. Schrijf in en
verwittig IBO Robbedoes dat je kind deel-
neemt aan een atelier(reeks). Een medewerker
van de IBO brengt hem of haar die dag naar
de juiste locatie. Na afloop kan je jouw kind
zelf ophalen of haalt een IBO-medewerker
hem of haar opnieuw op. De uren die je

kind op een atelier doorbrengt worden niet
aangerekend in de opvang. Zo kan iedereen
genieten van creatieve en digitale workshops
na school. Prijs: € 90.

Vanaf Maandaqg 25/9

Open atelier: teken- en schildertechnieken
= 19.30 uur

= CC’t Aambeeld, della Faillelaan 34

= Cultureel Centrum Aartselaar

Ook op Ma 2/10, 9/10, 16/10, 23/10

Tijdens de Open Ateliers kan je vrij en onder
begeleiding aan de slag met materialen zoals
potlood, houtskool, vet- en contékrijt, allerlei
droge materialen, inkt en aquarelverf.

Prijs: € 65 (incl. materiaal, koffie, thee, water).

Woensdag 27/9

Dochters van Eva - initiatieles

= 10 tot 12.30 uur
= CC’t Aambeeld, della Faillelaan 34
m Cultureel Centrum Aartselaar

Wil je vrijblijvend en gratis een les uittesten
van de Dochters van Eva? Kom langs om kennis
te maken met deze gelijkgezinde dames en
ontdek of dansen met Dochters van Eva iets
VOOr jou is.

De dansende vrouwen van Dochters van Eva,
onder begeleiding van De Danserij, zijn onder-
tussen een begrip geworden in Aartselaar.

Elk jaar komen er nieuwe deelneemsters (50+)
bij die worden opgenomen in deze fijne groep.
Er is geen verplichting om na de initiatieles in
te schrijven voor de eerste reeks. Je draagt het
best losse kledij. In oktober start de lessenreeks.

Woensdag 27/9

Mealprep

= 19.30 tot 22 uur
= CC’t Aambeeld, della Faillelaan 34
= Cultureel Centrum Aartselaar

Het antwoord op gezond eten in combinatie
met een druk leven? Mealprep! Een diétiste
leert je wat de essentiéle elementen zijn in

je maaltijden en geeft tips en tricks voor een
praktische planning. Zo kan je wanneer je weinig
tijd hebt, terugvallen op gezonde keuzes.

We maken een paar gerechten die je nadien
mee naar huis neemt. Zo heb je voor die week
al enkele extra’s achter de hand voor die drukke
momenten. Prijs: € 59 incl. receptenboek,
ingrediénten voor enkele mealpreps, koffie,
thee, water.
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Vrijdag 29/9

Behandelen van witte wijn

= 20 uur

= Chalet De Hamer (tegenover CC ‘'t Aambeeld),
della Faillelaan 21

= Wijnclub Vinum Cleydalis.

Bij een van onze vorige bijeenkomsten hebben
we het maken van rode wijn behandeld.

Nu gaan we eens zien wat er komt kijken bij
het vergisten van witte druiven.

Er zijn een aantal punten van overeenkomst
met rode wijn en natuurlijk ook wezenlijke
verschillen o.a. andere gistsoorten, vergisting
van puur sap i.p.v. mostvergisting, gist-
temperatuur, duur van de gisting, filteren na
de vergisting, ...

Genoeg verschillen om er een avond over

door te bomen bij een goed glas zelfgemaakte
wijn. ledereen welkom.

evenement

Zondaqg 10/9

20e rommelmarkt

= 10tot 17 uur

= Aan Café Belle-Vue, Reetsesteenweg 75
= Heikens Kermis Comité

Meer info en inschrijvingen: 03 887 05 01
of 0473 97 00 99.

Vrijdag 29/9

Time 2 Stop Working -

Start Dancing | Apéro & Party

= 17.30 tot 18.30 uur: Happy Hour
= 20.30 uur: La Folie Jolie

= 22 uur: Discobaar A Moeder

= 1 uur: Einde

= CC’t Aambeeld, della Faillelaan 34
= Cultureel Centrum Aartselaar

Haal opnieuw je dansschoenen en party outfit
uit de kast en laat het fuifbeest in jezelf los.
Kom meteen na het werk gezellig iets drinken
met collega’s. Of val later op de avond binnen
met vrienden!

Een cocktailbar en foodtruck zijn aanwezig
zodat je ter plaatse kan eten en energie kan op
doen voor een te gekke avond. Om 20.30 uur
mogen alle remmen los want coverband

La Folie Jolie zet live een partytrein op de rails
die geen halt houdt. De twee zangeressen en
vijf topmuzikanten zijn rasechte podiumbeesten
die met gemak de party animal in jou naar
boven halen.
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Het feestje wordt verder gezet met het
legendarisch Antwerps DJ fenomeen Discobaar
A Moeder. Zij brengen hun platenbakken vol
vinyl mee waarbij geen enkele muziekstijl
wordt gemeden. Dat wordt shaken tot de boel
ontploft! Prijs: €10 (VVK), €15 (kassa).

Zondag 8/10

"Babbelbrunch" cd&v

= 11.30 tot 15.30 uur
= Chalet De Hamer (tegenover CC 't Aambeeld),
della Faillelaan 21

ledereen welkom!

lezing

Dinsdag 26/9

De Leeskring: een klein leven

e 20 tot 22.15 uur
¢ Leescafé Bib, della Faillelaan 32
¢ Bibliotheek Aartselaar

Deel je leeservaringen in groep en besteed
samen aandacht aan het literaire, historische
en maatschappelijke belang van “Een klein
leven” van Hanya Yanagihara. Deelname: € 5.
Inschrijven via https://ccaartselaar.recreatex.be.

®

Woensdag 27/9

Tovertijd (4-6j)

= 14 tot 15.15 uur

= Bib, della Faillelaan 32
= Bibliotheek Aartselaar
Na een magisch voorleesmoment vol humor
en spanning tover je de mooiste knutselwerkjes
uit je hoed aan de knutseltafel. Gratis.
Inschrijven via https://ccaartselaar.recreatex.be.

podium & Ffilm

Maandaqg 25/9

Film: The Singing Club

s 14.15 uur

» CC’t Aambeeld, della Faillelaan 34
= Cultureel Centrum Aartselaar

Een groep vrouwen leeft afgezonderd op een
militaire basis terwijl hun mannen op missie
in Afghanistan zijn. Om hun angst voor hun
geliefden te overwinnen, vormen ze een koor
waardoor onverwachte vriendschapsbanden
ontstaan en de muziek hun dagelijkse leven

grondig zal veranderen. Een film van regisseur
Peter Cattaneo die eerder de onverwachte
kaskraker The Full Monty realiseerde. Actrice
Kristin Scott Thomas zet in The Singing Club
een uitmuntende prestatie neer als de stugge
kolonelsvrouw Kate. Prijs: € 5.

sportief

Zondag 3/9

Hingene langs de slotgrachten

= 13.30 uur

= Kasteel d'Ursel, Wolfgang d'Urselstraat 9,
2880 Hingene

= Pasar Aartselaar

Afstand: 7 km.

Meer info op www.pasar.be/aartselaar.

7e GP BEERENS - Ereprijs SKM

Zondag 3/9 staat Aartselaar in het teken van
het vrouwenwielrennen. De wedstrijd start in
de Kapellestraat.

Er is randanimatie aan het Klein Laar. Alle info
zoals het parcours en verkeershinder vind je
terug op https://destervanaartselaar.be.
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Dinsdag 12/9

Gym+

= Gym + groep 1 van 13 tot 14 uur (intensiever)
/ Gym+ groep 2 van 14 tot 15 uur (minder
intensief)

= Sporthal, polyvalente zaal, Kleistraat 202

= Sportdienst Aartselaar

= Ook op di 12-19-26/9, 3-10-17-24/10,
7-14-21-28/11, 5/12

Nieuwe reeks van 12 lessen tot en met 5/12.

Prijs: € 18 voor de lessenreeks (verzekering

inbegrepen). Code (te vermelden bij betaling):

23SDGYMP3GR1 (groep 1), 23SDGYMP3GR2

(groep 2).

Aquafitness

= 18.45 tot 19.15 uur (groep 1) / 19.20 tot
19.50 uur (groep 2) / 19.55 tot 20.25 uur
(groep 3)

» Dok~3 Aartselaar, Kleistraat 204

= Sportdienst Aartselaar

= Ook op di 12-19-26/9, 3-10-17-24/10,
7-14-21-28/11,5/12

Nieuwe reeks van 12 lessen tot en met 5/12.

Prijs: € 72 voor de lessenreeks (verzekering

inbegrepen). Code (te vermelden bij

betaling): 23SDAF3GR1 (groep1), 23SDAF3GR2

(groep2), 23SDAF3GR3 (groep3)

Woensdag 13/9

Initiatie Badminton

= van 10 tot 11 uur

= Sporthal, grote zaal, Kleistraat 204

= Sportdienst Aartselaar

= Ook op woe 13-27/9, 4-11-18-25/10,
8-15-22-29/11, 6/12

Nieuwe reeks van 12 lessen tot en met 6/12.

Prijs: € 2,50 per les, cash te betalen voor

aanvang van de activiteit (verzekering

inbegrepen).

Bodyfit

= van 20 tot 21 uur

Sporthal, Kleistraat 202

= Sportdienst Aartselaar

= Ook op woe 13-20-27/9, 4-11-18-25/10,
8-15-22-29/11, 6/12

Nieuwe reeks van 12 lessen tot en met 6/12.

Prijs: € 30 voor de lessenreeks (verzekering

inbegrepen). Code (te vermelden bij betaling):

23SDBODYFIT3.

Vrijdag 15/9

Aquagym

m 14.55 tot 15.25 uur (groep 1) / 15.30 tot
16 uur (groep 2)

» Dok~3 Aartselaar, Kleistraat 204

= Sportdienst Aartselaar

= Ook op vr 15-22-29/9, 6-13-20-27/10,
10-17-24/11, 1-8/12

Nieuwe reeks van 12 lessen tot en met 8/12.

Prijs: € 36 voor de lessenreeks (verzekering

inbegrepen). Code (te vermelden bij betaling):

23SDAQUAGYM3G1 (groep 1),
23SDAQUAGYM3G2 (groep 2).

Woensdag 4/10 %
Kleuterparadijs

= Van 15 tot 16 uur

= Sporthal, grote zaal, Kleistraat 202

= Sportdienst Aartselaar

= Ook op woe 4-11-18-25/10, 8-15-22-29/11

Nieuwe reeks van 8 lessen, start op 4/10 tot
en met 29/11. Prijs: €20 voor de lessenreeks
(verzekering inbegrepen). Code (te vermelden
bij betaling): 23SDKLEUTER2.

Inschrijven reeksen vanaf 7/8 - 19 uur

Inschrijven is verplicht en doe je via
https://webshopaartselaar.recreatex.be.
Info: www.aartselaar.be of 03 870 50 30.
Uw inschrijving is definitief na ontvangst
van uw overschrijving binnen de 7 dagen.

quiz & spel

Vrijdag 13/10

Quiz Time
= Start quiz om 20 uur

= CC’t Aambeeld, della Faillelaan 34
= De Ster van Aartselaar

Familiequiz. € 25 per ploeg, max. 6 deelnemers.
Inschrijven: vanputchristine@gmail.com of
0478 52 76 07.

Info: www.destervanaartselaar.be.

uitstap

Zaterdag 9/9

Wat groeit er in de Reukens?

= 13.30 tot 16 uur

= Picknickbank langs het Reukenspad,
Langlaarsteenweg 89

= Natuurpunt Aartselaar

Wij willen een volledig zicht krijgen op wat er
groeit en bloeit in De Reukens.

In mei deden we een eerste inventarisatieronde.
Toen konden we een 70-tal plantensoorten

op naam brengen. Maar de plantengroei in
september is helemaal anders in vergelijking
met de vroege lente.

Daarom gaan we onder leiding van Alain Pieters
nogmaals op stap. Een goed naslagwerk of
een app om planten te determineren

(vb. Obsidentify) kunnen een hulpmiddel zijn.
Hopelijk kunnen we heel wat voorjaarsflora op
naam brengen.

Meebrengen: flora (indien in bezit), loep,
waterdicht schoeisel. Info: Luk Smets,
0477 66 94 32 of info@natuuraartselaar.be.

goed om weten

diensten

Gemeentehuis: 03 870 16 11
Technisch centrum: 03 887 84 76
Sociaal Huis (OCMW): 03 870 58 70
Babbellijn (senioren): 0800 92 629
Bibliotheek: 03 870 80 30

CC 't Aambeeld: 03 877 28 75
Sportcentrum: 03 870 50 30

IBO Robbedoes: 03 887 31 00

Cade: 03 887 62 49

Recyclagepark: 03 458 39 29
Afvalinzameling alle fracties: 0800 146 46
Politiekantoor Aartselaar: 03 444 00 10
Kijk op www.aartselaar.be voor de
contactgegevens en openingsuren van
alle gemeentelijke diensten

y @GemAartselaar

€3] Gemeente Aartselaar
€3 Politiezone HEKLA

noodnummers

Politie: 101

Ambulance: 112

Brandweer: 112

Antigifcentrum: 070 245 245

Huisarts van wacht: 03 886 16 16
Apotheek van wacht: 0903 99 000
Defecte straatlamp melden: 078 35 35 00
Gasreuk melden: 0800 65 0 65
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