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in de kijker

Fijn gevoel om kennis te kunnen  
overdragen
De lente is in het land. Dat betekent dat vele inwoners hun groene vingers opnieuw terugvinden  
en de tuin inkruipen. Het is de core business van één van onze vele socio-culturele verenigingen.  
Bij VELT, waar Nestor Janssens één van de drijvende krachten is, kennen ze er alles van.

Hoe ben je als vrijwilliger bij VELT terecht  
gekomen?

Ik ben al van 1978 lid van VELT, toen we onze 
kinderen bewust gezond wilden laten eten en 
leven. Eerst was dat als passief lid.  
Tijdens een Dag van het Park heeft men mij  
dan aangesproken om het bestuur te versterken, 
omdat ik er toch wel wat mee bezig was en 
kennis terzake had.

Wat houdt dat vrijwilligerswerk bij VELT in?

Momenteel ben ik boeken- en activiteiten-
verantwoordelijke voor Zuid-Antwerpen. 
Enkele jaren geleden startten we een werkgroep 
Velt-Aartselaar om lokaal te kunnen werken 
rond Tele-tuin-onthaal, waarbij we beginnende 
tuiniers met raad en daad willen bijstaan. 
Ook geven we seizoensgebonden snoeilessen 
bijvoorbeeld in De Reukens of in de tuinen van 
enkele bestuursleden. De vier bestuursleden 
van Aartselaar weten zich gesteund door Velt 
Zuid-Antwerpen.

Welk gevoel ervaar je bij VELT?

Het is fijn om vast te stellen dat mensen content 
en gelukkig zijn door kennisoverdracht.  
Dat gevoel van kennis te kunnen overdragen, 
is zeer vergelijkbaar met mijn periode in het 
onderwijs. Dat geeft enorm veel voldoening.

Zou je het nog kunnen missen?

Het is iets dat in je zit, iets waar je je gelukkig bij 
voelt. Het is wel moeilijk om te doseren, want 
hetgeen je doet, wil je ook altijd goed doen. 
Maar je krijgt er zoveel voor terug.
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